
УК-8: Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого 

развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов 

УК-8.1: Знает: факторы вредного влияния на жизнедеятельность; алгоритмы действий при возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов; правила техники безопасности на рабочем месте 

УК-8.2: Умеет: идентифицировать опасные и вредные факторы в рамках осуществляемой деятельности, 

создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности 

УК-8.3: Имеет практический опыт: участия в плановых учениях по отработке правил поведения при 

возникновении чрезвычайных ситуаций, оказанию первой помощи; соблюдает правила техники безопасности на 

рабочем месте 

ОПК-2: Способен проводить и осуществлять контроль эффективности мероприятий по профилактике, 

формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения 

ОПК-2.1: Знает: основные критерии здорового образа жизни и методы его формирования; социально-

гигиенические и медицинские аспекты алкоголизма, наркоманий, токсикоманий, основные принципы их 

профилактики; формы и методы санитарно-гигиенического просвещения среди пациентов (их законных 

представителей), медицинских работников; основные гигиенические мероприятия оздоровительного характера, 

способствующие укреплению здоровья и профилактике возникновения наиболее распространенных заболеваний; 

основы профилактической медицины; этапы планирования и внедрения коммунальных программ профилактики 

наиболее распространенных заболеваний 

ОПК-2.2: Умеет: проводить санитарно-гигиеническое просвещение среди детей и взрослых (их законных 

представителей) и медицинских работников с целью формирования здорового образа жизни и профилактики 

наиболее распространенных заболеваний; проводить санитарно-просветительскую работу среди детей и 

взрослых с целью формирования здорового образа жизни и профилактики наиболее распространенных 

заболеваний; формировать у детей и взрослых (их законных представителей) поведение, направленное на 

сохранение и повышение уровня соматического здоровья; разрабатывать и реализовывать программы 

формирования здорового образа жизни, в том числе программы снижения потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств, и психотропных веществ; 

разрабатывать план профилактических мероприятий и осуществлять методы групповой и индивидуальной 

профилактики наиболее распространенных заболеваний; назначать профилактические мероприятия пациентам с 

учетом факторов риска для предупреждения и раннего выявления заболеваний, в том числе онкологических; 

проводить подбор и назначение лекарственных препаратов и немедикаментозных методов для профилактики 

наиболее распространенных заболеваний 

ОПК-2.3: Имеет практический опыт: пропаганды здорового образа жизни и профилактики наиболее 

распространенных заболеваний; проведения санитарно-просветительской работы среди детей и взрослых; 

формирования у детей и взрослых (их законных представителей) поведения, направленного на сохранение и 

повышение уровня соматического здоровья; формирования программ здорового образа жизни, включая 

программы снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств, и психотропных веществ; разработки плана профилактических мероприятий и 

осуществление методов групповой и индивидуальной профилактики наиболее распространенных заболеваний; 

назначения профилактических мероприятий детям и взрослым с учетом факторов риска, онкологической и 

гигиенической профилактики в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; подбора и назначения лекарственных препаратов и 

немедикаментозных методов для профилактики наиболее распространенных заболеваний 

ПК-5: Способен осуществлять и контролировать эффективность мероприятий по профилактике и 

формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения 

ПК-5.1: Знает: Нормативные правовые акты и иные документы, регламентирующие порядки проведения 

медицинских осмотров, диспансеризации и диспансерного наблюдения Принципы диспансерного наблюдения за 

пациентами с неинфекционными заболеваниями и факторами риска в соответствии нормативными правовыми 

актами и иными документами Перечень врачей-специалистов, участвующих в проведении медицинских 

осмотров, диспансеризации Правила проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий Формы и 

методы санитарно-просветительной работы по формированию элементов здорового образа жизни, в том числе 

программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ Принципы применения специфической и неспецифической 

профилактики инфекционных заболеваний, национальный календарь профилактических прививок и календарь 

профилактических прививок по эпидемическим показаниям Законодательство Российской Федерации в сфере 

охраны здоровья, санитарные правила и нормы Профилактические мероприятия с учетом диагноза в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 



ПК-5.2: Умеет: Проводить медицинские осмотры с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в 

соответствии с действующими нормативными правовыми актами и иными документами Организовывать и 

проводить иммунопрофилактику инфекционных заболеваний у взрослого населения в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи Проводить 

диспансеризацию взрослого населения с целью раннего выявления хронических неинфекционных заболеваний, 

основных факторов риска их развития Проводить диспансерное наблюдение пациентов с выявленными 

хроническими неинфекционными заболеваниями, в том числе пациентов с высоким и очень высоким сердечно-

сосудистым риском Назначать профилактические мероприятия пациентам с учетом факторов риска для 

предупреждения и раннего выявления заболеваний, в том числе социально значимых заболеваний Определять 

медицинские показания к введению ограничительных мероприятий (карантина) и показания для направления к 

врачу- специалисту Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в случае возникновения очага 

инфекции Разрабатывать и реализовывать программы формирования здорового образа жизни, в том числе 

программы снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ 

ПК-5.3: Имеет практический опыт: Организация и проведение медицинских осмотров с учетом возраста, 

состояния здоровья, профессии в соответствии с действующими нормативными правовыми актами и иными 

документами Организация и контроль проведения иммунопрофилактики инфекционных заболеваний у взрослого 

населения в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи Осуществление диспансеризации взрослого населения с целью раннего выявления 

хронических неинфекционных заболеваний и основных факторов риска их развития в соответствии с 

действующими нормативными правовыми актами и иными документами Проведение диспансерного наблюдения 

за пациентами с выявленными хроническими неинфекционными заболеваниями Назначение профилактических 

мероприятий пациентам с учетом факторов риска в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи Контроль соблюдения профилактических 

мероприятий Определение медицинских показаний к введению ограничительных мероприятий (карантина) и 

показаний для направления к врачу- специалисту при возникновении инфекционных (паразитарных) болезней 

Оформление и направление в территориальный орган Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека экстренного извещения при выявлении инфекционного или 

профессионального заболевания Проведение противоэпидемических мероприятий в случае возникновения очага 

инфекции, в том числе карантинных мероприятий при выявлении особо опасных (карантинных) инфекционных 

заболеваний Формирование программ здорового образа жизни, включая программы снижения потребления 

алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ Оценка эффективности профилактической работы с пациентами 

 


