
ОПК-2: Способен проводить и осуществлять контроль эффективности мероприятий по профилактике 

инфекционных и неинфекционных заболеваний у детей, формированию здорового образа жизни и 

санитарно- гигиеническому просвещению населения 

ОПК-2.1: Знает: основные критерии здорового образа жизни и методы его формирования; социально-

гигиенические и медицинские аспекты алкоголизма, наркоманий, токсикоманий, основные принципы их 

профилактики; формы и методы санитарно-гигиенического просвещения среди пациентов (их законных 

представителей), медицинских работников; основные гигиенические мероприятия оздоровительного характера, 

способствующие укреплению здоровья и профилактике возникновения инфекционных и неинфекционных 

заболеваний у детей; основы профилактической медицины; этапы планирования и внедрения коммунальных 

программ профилактики наиболее распространенных заболеваний 

ОПК-2.2: Умеет: проводить санитарно-гигиеническое просвещение среди детей и взрослых (их законных 

представителей) и медицинских работников с целью формирования здорового образа жизни и профилактики 

наиболее распространенных заболеваний; проводить санитарно-просветительскую работу среди детей и 

взрослых с целью формирования здорового образа жизни и профилактики заболеваний; формировать у детей (их 

законных представителей) поведение, направленное на сохранение и повышение уровня соматического здоровья; 

разрабатывать и реализовывать программы формирования здорового образа жизни, в том числе программы 

снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств, и психотропных веществ; разрабатывать план профилактических мероприятий и 

осуществлять методы групповой и индивидуальной профилактики наиболее распространенных заболеваний; 

назначать профилактические мероприятия пациентам с учетом факторов риска для предупреждения и раннего 

выявления заболеваний, в том числе онкологических; проводить подбор и назначение лекарственных препаратов 

и немедикаментозных методов для профилактики наиболее распространенных заболеваний 

ОПК-2.3: Имеет практический опыт: пропаганды здорового образа жизни и профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний; проведения санитарно-просветительской работы среди детей и взрослых; 

формирования у детей (их законных представителей) поведения, направленного на сохранение и повышение 

уровня соматического здоровья; формирования программ здорового образа жизни, включая программы снижения 

потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических 

средств, и психотропных веществ; разработки плана профилактических мероприятий и осуществление методов 

групповой и индивидуальной профилактики наиболее распространенных заболеваний; назначения 

профилактических мероприятий детям с учетом факторов риска, онкологической и гигиенической профилактики 

в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; подбора и назначения лекарственных препаратов и немедикаментозных методов для 

профилактики заболеваний 
ПК-4: Способен осуществлять проведения профилактических мероприятий, в том числе санитарно- 

просветительной работы, среди детей и их родителей 

ПК-4.1: Знает: Нормативные правовые акты, регламентирующие порядок проведения медицинских осмотров 

несовершеннолетних, в том числе профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями физической 

культурой и спортом, прохождения диспансеризации, диспансерного наблюдения, медицинской реабилитации, 

оказания медицинской помощи, в том числе в период обучения и воспитания в образовательных организациях 

Основные принципы профилактического наблюдения за детьми с учетом возраста ребенка, состояния здоровья в 

соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи Правила грудного вскармливания и его польза 

для сохранения здоровья матери и ребенка, состав грудного молока Виды и состав смесей - заменителей грудного 

молока, показания и правила применения в зависимости от возраста и состояния ребенка Сроки и порядок 

введения прикорма в зависимости от возраста и состояния ребенка Основные принципы рационального 

сбалансированного питания детей различных возрастных групп Перечень врачей- специалистов для проведения 

профилактических медицинских осмотров, лабораторных и инструментальных обследований, профилактических 

прививок при проведении профилактических медицинских осмотров в зависимости от возраста ребенка и 

состояния его здоровья Показания к направлению на лабораторное обследование с учетом возраста ребенка, 

диагноза в соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками 

оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи Показания к направлению на 

инструментальное обследование с учетом возраста ребенка, диагноза в соответствии с действующими 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи Принципы применения специфической и неспецифической профилактики 

инфекционных заболеваний у детей, национальный календарь профилактических прививок с учетом возраста 

ребенка и состояния его здоровья Медицинские показания и противопоказания к применению вакцин, возможные 

реакции и осложнения при применении вакцин Критерии распределения детей на группы здоровья с учетом 

диагноза, результатов функционального обследования, кратности перенесенных заболеваний в течение года, 

нервно-психического и физического развития Критерии распределения детей на группы здоровья для занятия 

физической культурой в образовательных организациях с учетом диагноза и перенесенного заболевания Лечебно-

оздоровительные мероприятия среди детей с учетом группы здоровья, возраста ребенка, диагноза в соответствии 

с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания медицинской 

помощи и с учетом стандартов медицинской помощи Правила проведения санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий в случае возникновения очага инфекции Формы и методы санитарно-

просветительной работы среди детей, их родителей (законных представителей), лиц, осуществляющих уход за 

ребенком, по формированию элементов здорового образа жизни с учетом возраста ребенка и группы здоровья 



ПК-4.2: Умеет: Организовывать и обеспечивать проведение профилактических медицинских осмотров детей с 

учетом их возраста и состояния здоровья в соответствии с действующими нормативными правовыми актами 

Организовывать и контролировать проведение иммунопрофилактики инфекционных заболеваний у детей с 

учетом их возраста, состояния здоровья ребенка и в соответствии с национальным календарем профилактических 

прививок Разъяснять матерям пользу грудного вскармливания не менее чем до одного года, в том числе 

исключительно грудного вскармливания в течение первых 6 месяцев, и правила введения прикорма в 

соответствии с клиническими рекомендациями Разъяснять детям, их родителям (законным представителям) и 

лицам, осуществляющим уход за ребенком, правила рационального сбалансированного питания детей различных 

возрастных групп Определять группу здоровья ребенка с учетом диагноза, результатов функционального 

обследования, кратности перенесенных заболеваний в течение года, нервно-психического и физического развития 

Устанавливать группу здоровья ребенка для занятия физической культурой в образовательных учреждениях с 

учетом диагноза и перенесенного заболевания Назначать лечебно-оздоровительные мероприятия детям с учетом 

возраста ребенка, группы здоровья и факторов риска в соответствии с клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи, 

контролировать соблюдение оздоровительных мероприятий Проводить диспансерное наблюдение за длительно и 

часто болеющими детьми, детьми с хроническими заболеваниями и отклонениями в состоянии здоровья, детьми-

инвалидами с учетом возраста ребенка, диагноза в соответствии с действующими клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи 

Назначать лечебно-оздоровительные мероприятия среди длительно и часто болеющих детей, детей с 

хроническими заболеваниями и отклонениями в состоянии здоровья, детей- инвалидов с учетом возраста ребенка, 

диагноза в соответствии с клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи Организовывать проведение санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий в случае возникновения очага инфекции Разъяснять 

детям, их родителям (законным представителям) и лицам, осуществляющим уход за ребенком, элементы и 

правила формирования здорового образа жизни с учетом возраста ребенка и группы здоровья 

ПК-4.3: Имеет практический опыт: Организации и проведения профилактических медицинских осмотров детей 

Организации и контроля проведения иммунопрофилактики инфекционных заболеваний Формирования 

приверженности матерей к грудному вскармливанию Проведения санитарно-просветительной работы среди 

детей, их родителей (законных представителей) и лиц, осуществляющих уход за ребенком Установления группы 

здоровья ребенка Установления медицинской группы здоровья ребенка для занятия физической культурой в 

образовательных организациях Проведения диспансерного наблюдения длительно и часто болеющих детей, детей 

с хроническими заболеваниями и отклонениями в состоянии здоровья и детей-инвалидов Назначения лечебно-

оздоровительных мероприятий детям Организации проведения санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий в случае возникновения очага инфекции Формирования у детей, их родителей 

(законных представителей) и лиц, осуществляющих уход за ребенком, элементов здорового образа жизни Оценки 

эффективности профилактической работы с детьми различных возрастно-половых групп 

 


