
 

Организаторы конференции 

 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Дальневосточный государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, кафедра гигиены 

 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Тверской государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

кафедра общей хирургии 

 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Ростовский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

кафедра здорового образа жизни и диетологии 

 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Тихоокеанский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

Институт профилактической медицины 

 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Амурская государственный медицинский 

академия» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

кафедра общей гигиены 

 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Дальневосточный государственный 

университет путей сообщения», Естественно-научный институт, 

кафедра «Техносферная безопасность» 

 

  



Члены организационного комитета конференции:  

Жмеренецкий Константин Вячеславович – ректор ФГБОУ ВО 

ДВГМУ Минздрава России, член-корр. РАН, д-р мед. наук, доцент 

Сазонова Елена Николаевна – проректор по научной и 

международной деятельности ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, 

д-р мед. наук, профессор 

Чепель Татьяна Владимировна – заведующий кафедрой гигиены, 

профессор кафедры госпитальной и факультетской педиатрии с курсом 

пропедевтики детских болезней ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава 

России, д-р мед. наук, доцент  

Дядикова Ирина Глебовна – заведующий кафедрой ЗОЖ и 

диетологии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, канд. мед. наук, 

доцент 

Дударева Виктория Андреевна – преподаватель кафедры ЗОЖ и 

диетологии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России 

Куренкова Галина Владимировна – заведующий кафедрой 

профильных гигиенических дисциплин ФГБОУ ВО Иркутский ГМУ 

Минздрава России, д-р мед. наук 

Морозов Артем Михайлович – доцент кафедры общей хирургии 

ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, канд. мед. наук, доцент 

Иванова Инна Леонидовна – доцент института профилактической 

медицины ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, канд. мед. наук, 

доцент 

Коршунова Наталья Владимировна – заведующий кафедрой общей 

гигиены ФГБОУ ВО АГМА Минздрава России, д-р мед. наук, 

профессор 

Целых Екатерина Дмитриевна – профессор кафедры «Техносферная 

безопасность» Естественно-научного института ФГБОУ ВО ДВГУПС, 

д-р биол. наук, доцент 

 

 

Дата и время проведения: 

22 декабря 2025 года, начало в 13.00 

Формат проведения - гибридный:  

 offline-площадка по адресу: г. Хабаровск., ул. Муравьева-Амурского, 35   

                                                (ДВГМУ, 1 корпус, актовый зал) 

 и online-платформа мероприятия с подключением по ссылке:  

https://fesmu.ktalk.ru/vswfvaloq7iu 

  

https://fesmu.ktalk.ru/vswfvaloq7iu


ПРОГРАММА 

12.30 Регистрация участников конференции 

13.00 Открытие конференции. Приветственное слово президиума 

13.10 История создания и развития кафедры гигиены  

в Дальневосточном государственном медицинском 

университете: от основания до современности 

Автор: Дубинина В.А. 

Научный руководитель: Конопелько Н.Н. 

ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, г. Хабаровск 

13.20 Гигиеническая оценка расписания первоклассников 

Авторы: Опякина В.А., Федотова П.Н. 

Научный руководитель: Зайкова З.А. 

ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России, г. Иркутск 

13.30 Актуальные вопросы школьного расписания учащихся  

5-ых классов образовательных учреждений г. Хабаровска 

Авторы: Кизимов А.А., Мутных М.Р. 

Научный руководитель: Якубович Н. В. 

ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, г. Хабаровск 

13.50 Влияние образа жизни на успеваемость школьников 8-11 

классов и студентов 1-2 курсов ВУЗов города Хабаровска 

Авторы: Мирзаалиева А.Д., Рябова Е.Р. 

Научный руководитель: Романова Н.Е. 

ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, г. Хабаровск 

13.50 Анализ качества сна и его нарушений  

Автор: Панова А.Н. 

Научный руководитель: Морозов А.М. 

ФГБОУ ВО ТвГМУ Минздрава России, г. Тверь 

14.00 Влияние киберкоммуникативной зависимости на внимание и 

память школьников 8-10 классов и студентов ДВГМУ 1-2 

курсов. 

Авторы: Файман Г.А., Башлыкова Е.А. 

Научный руководитель: Романова Н.Е. 

ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, г. Хабаровск 

14.10 Влияние физической активности на концентрацию внимания 

студентов 3 курса ДВГМУ 

Авторы: Ушкальцева Т.Д., Долгова Е.А. 

Научный руководитель: Гусева Л.С. 

ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, г. Хабаровск 



14.20 Цифровой астенопический синдром у студентов: динамика и 

оценка зрительных функций в период сессии 

Авторы: Пинигина У.А., Мангутова Ю.Е. 

Научный руководитель: Помыткина Н.В. 

ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, г. Хабаровск 

14.30 Особенности головной боли и проявлений тревоги у студентов  

Авторы: Дегтярёва О.А., Кузина Я.В. 

Научный руководитель: Макарова Д.Ю. 

ФГБОУ ВО АГМА Минздрава России, г. Благовещенск 

14.40 Психодиагностическая оценка ментальной подготовленности 

спорстменов-медиков Дальневосточного федерального округа 

Авторы: Рыбченко Н.В., Гуманюк К.А. 

Научный руководитель: Бородин П.В. 

ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, г. Хабаровск 

14.50 Влажность воздуха в жилых помещениях и самочувствие 

обучающихся в период отопительного сезона 

Автор: Лашак А.В. 

Научные руководители работы: Чепель Т.В., Гончаров Д.А. 

ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, г. Хабаровск 

15.10 Факторы больничной среды, влияющие на качество жизни 

пациента во время лечения 

Авторы: Рочева Е.И., Руликова А.С. 

Научный руководитель: Морозов А.М. 

ФГБОУ ВО ТвГМУ Минздрава России, г. Тверь 

15.20 Отношение населения к антибактериальной терапии и 

антибиотикорезистентности 

Авторы: Соловьёва В.Ю., Подхватилина Н.А., Фисюк Е.А.  

Научный руководитель: Морозов А.М. 

ФГБОУ ВО ТвГМУ Минздрава России, г. Тверь 

15.30 Роль междисциплинарного консультирования в сохранении 

здоровья матери и плода: от клинических рекомендаций 

«Нормальная беременность» к повседневной практике 

Авторы: Мангутова Ю.Е., Макарова Э.К. 

Научный руководитель: Князева Т.П. 

ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, г. Хабаровск 

15.40 Ответы на вопросы 

Дискуссия 

 

 



ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ 

Возрастные особенности реализации принципов рационального 

питания в грудном возрасте 

Авторы: Антонова Д.О., Козина А.С., Скрабневская Э.М. 

Научный руководитель работы: Чепель Т.В. 

ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, г. Хабаровск 
 

Гигиеническая оценка питания детей дошкольного возраста районов 

ДФО, приравненных к Крайнему Северу 

Автор: Воронкина У.Ю. 

Научные руководители: Иванова И.Л.; Важенина А.А. 

ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, г. Владивосток 
 

Добавленные сахара и гестационный диабет: прямая связь или 

простое совпадение? 

Авторы: Иващенко С.А., Грайзель М.А., Склярова В.И., Крюкова А.А., 

Львова Е.Р. 

Научные руководители: Дядикова И.Г., Дударева В.А., Бурлачко Я.О. 

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 
 

Оценка дефицита магния у женщин молодого возраста с высокими 

умственными нагрузками и низкой физической активностью: 

динамика наблюдения 9 лет 

Авторы: Львова Е.Р., Склярова В.И., Крюкова А.А., Иващенко С.А.,  

Грайзель М.А. 

Научные руководители: Дударева В.А., Дядикова И.Г. 

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 
 

Качественный состав полиненасыщенных жирных кислот в рационе 

врачей-ординаторов Ростовской области: поиск предикторов 

хронических неинфекционных заболеваний 

Авторы: Склярова В.И., Львова Е.Р., Крюкова А.А., Иващенко С.А.,  

Грайзель М.А. 

Научные руководители: Дядикова И.Г., Дударева В.А., Бурлачко Я.О. 

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 
 

Анализ уровня осведомлённости об особенностях использования пищевого 

пластика и практического применения имеющихся знаний 

Авторы: Кондратьев Д.П., Тестик С.С. 

Научный руководитель: Гусева Л.С. 

ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, г. Хабаровск 



Влияние микроэлементного баланса на функциональное состояние 

пожарных-спасателей г. Хабаровска 

Автор: Корнияченко А.К. 

Научные руководители: Целых Е.Д.
 1,2

, Ахтямов М.Х.
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1
ФГБОУ ВО ДВГУПС,  

2
ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России,  

г. Хабаровск 
 

Исследование проявления стресса у студенток медицинского вуза 

Автор: Бахматова Д.А. 

Научный руководитель: Изотова В.М. 

ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, г. Хабаровск 
 

Гигиена труда медицинских работников родильного дома № 1 

города Хабаровска 

Авторы: Гуманюк К.А., Рыбченко Н.В. 
Научный руководитель: Гусева Л.С. 

ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, г. Хабаровск 
 

Функциональное состояние организма пожарных до/во время и после 

пожара как характеристика стратегического значения 

Автор: Дмитриенко В.О. 

Научный руководитель: Целых Е.Д. 

ФГБОУ ВО ДВГУПС,  ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России,  

г. Хабаровск  

 

Оценка функционального состояния во взаимосвязи с концентрацией 

токсичных и радиоактивных элементов волосяного покрова 

пожарных города Хабаровска 

Автор: Скворцов Д.А. 

Научные руководители: Целых Е.Д.
 1,2

, Ахтямов М.Х.
 1
 

1
ФГБОУ ВО ДВГУПС,  

2
ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России,  

г. Хабаровск 

 

Влияние показателей сердечно – сосудистой системы на 

функциональное состояние и риск профессионального травматизма 

пожарных 

Авторы: Шевцова И.А. 

Научный руководитель: Целых Е.Д. 

ФГБОУ ВО ДВГУПС,  ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России,  

г. Хабаровск 

 


