
Доклады по вопросам ЗОЖ 

 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ УРОВЕНЬ 

VI Дальневосточного международного медицинского конгресса  

 (программа IV ДММК прилагается) 

 

1. Обеспеченность витамином D в группах «мать-новорожденный»  в зависимости от сезонности 

Гороховский Михаил Вадимович, аспирант ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный 

медицинский университет» Минздрава России. 

 

2. Кибербуллинг и ментальное здоровье у подростков 

Бажанова Луиза Сергеевна, аспирант, ассистент кафедры психиатрии и наркологии ФГБОУ 

ВО «Дальневосточный государственный медицинский университет» Минздрава России.  

 

3. Оценка эффективности вакцинопрофилактики COVID-19 в условиях изменчивости вируса 

Казакова Елена Васильевна, профессор кафедры фармации и фармакологии ФГБОУ ВО 

«Дальневосточный государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., 

доцент; Цыцыкова Бэлигма Цырен-Доржиевна, провизор  

 

4. Рациональное питание детей с белково-энергетической недостаточностью 

Ракицкая Елена Викторовна, заведующий кафедрой госпитальной и факультетской педиатрии 

с курсом пропедевтики детских болезней ФГБОУ ВО "Дальневосточный государственный 

медицинский университет" Минздрава России, д.м.н., доцент 

 

5. Лечение и профилактика осложнений ОРВИ: современные подходы 

Зайкова-Хелимская Ирина Васильевна, профессор кафедры госпитальной хирургии ФГБОУ 

ВО "Дальневосточный государственный медицинский университет" Минздрава России д.м.н., 

доцент 

 

6. Влияние миграционных потоков населения на распространенность туберкулезной инфекции 

среди детей Хабаровского края 

Дьяченко Ольга Александровна, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней с 

курсом фтизиатрии ФГБОУ ВО "Дальневосточный государственный медицинский 

университет" Минздрава России к.м.н., доцент 

 

7. Вакцинальный нигилизм: три стороны одной проблемы 

Бех Ксения Эдуардовна, доцент кафедры поликлинической педиатрии с курсом детских 

инфекционных болезней ФГБОУ ВО "Дальневосточный государственный медицинский 

университет" Минздрава России к.м.н. 

 

8. Пробиотики в практике педиатра: что? зачем? когда? для чего? 

Рзянкина Марина Федоровна, проректор по лечебной работе и социальному партнерству, 

заведующий кафедрой поликлинической педиатрии с курсом детских инфекционных 

болезней  ФГБОУ ВО "Дальневосточный государственный медицинский университет" 

Минздрава России  д.м.н., профессор 

 

9. Дети Арктики: дефициты или северный фенотип? 

Чебаргина Мария Александровна, доцент кафедры педиатрии, неонатологии и перинатологии 

с курсом неотложной медицины ФГБОУ ВО "Дальневосточный государственный 

медицинский университет" Минздрава России, к.м.н. 

 

10. Ценностные ориентации студентов ДВГМУ на здоровый образ жизни: взгляд изнутри 

Рзянкина Марина Федоровна, проректор по лечебной работе и социальному партнерству, 

заведующая кафедрой поликлинической педиатрии с курсом детских инфекционных болезней 



ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный медицинский университет» Минздрава 

России, д.м.н., профессор 

 

11. Альянс стоматолога и гинеколога: в фокусе внимания уровень витамина Д 

Юрасова Елена Анатольевна, профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

"Дальневосточный государственный медицинский университет" Минздрава России, эксперт 

Дальневосточного отделения РАН, д.м.н., доцент 

 

12. Отдельные результаты исследования мясосодержащих продуктов методом Real-time PCR. 

Якубович Вадим Сергеевич, старший преподаватель кафедры биологии и генетики ФГБОУ 

ВО «Дальневосточный государственный медицинский университет» Минздрава России  

 

13. Психологические особенности поколения Z 

Смирнова-Забелина Елена Александровна, доцент кафедры педагогики и психологии ФГБОУ 

ВО «Дальневосточный государственный медицинский университет» Минздрава России к.с.н. 

 

14. Социально-психологические аспекты современных подходов к планированию семьи как 

предиктор формирования нарушения развития у детей 

Малеева Светлана Юрьевна, доцент кафедры педагогики и психологии ФГБОУ ВО 

«Дальневосточный государственный медицинский университет» Минздрава России к.псх.н. 

 

15. Физиологическая и психологическая составляющие репродуктивной системы девушек как 

маркер стрессовых ситуаций в процессе учебы в вузе 

Пестрикова Татьяна Юрьевна, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии, д.м.н., 

профессор ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный медицинский университет» 

Минздрава России; 

Юрасова Елена Анатольевна, д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии  ФГБОУ 

ВО «Дальневосточный государственный медицинский университет» Минздрава России; 

Юрасова Татьяна Игоревна, ассистент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«Дальневосточный государственный медицинский университет» Минздрава России 

 

16. Влияние досуга на психическое здоровье человека 

Мандрова Ольга Анатольевна, доцент кафедры сестринского дела с курсом социальных 

дисциплин ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный медицинский университет» 

Минздрава России кандидат культурологии 

 

17. Стратегия профилактики и лечения коморбидного пациента пожилого возраста с 

диабетической нефропатией 

Воронина Наталья Владимировна, заведующий кафедрой внутренних болезней, гериатрии и 

инструментальной диагностики ФГБОУ ВО "Дальневосточный государственный 

медицинский университет" Минздрава России д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ 

 

18. Холестерин-снижающая терапия у лиц пожилого возраста 

Агиевич Татьяна Борисовна, доцент кафедры внутренних болезней, гериатрии и 

инструментальной диагностики ФГБОУ ВО "Дальневосточный государственный 

медицинский университет" Минздрава России к.м.н. 

 

19. Здоровье после 60. Миф или реальность 

Масалова Наталья Николаевна, доцент кафедры факультетской и поликлинической терапии с 

курсом эндокринологии ФГБОУ ВО "Дальневосточный государственный медицинский 

университет" Минздрава России к.м.н. 

 

20. Витамино-минеральные комплексы для пожилого пациента 



Казакова Елена Васильевна, профессор кафедры фармации и фармакологии ФГБОУ ВО 

"Дальневосточный государственный медицинский университет" Минздрава России д.м.н., 

доцент 

 

21. Храп и синдром обструктивного апноэ сна у пожилых 

Савенок Алина Владимировна, и.о. заведующего кафедрой отоларингологии ФГБОУ ВО 

"Дальневосточный государственный медицинский университет" Минздрава России, врач-

отоларинголог Хабаровского филиала ФГБУ "Национальный медицинский 

исследовательский центр оториноларингологии  "  Федерального медико-биологического 

агентства 

 

 

IX Дальневосточный медицинский молодежный форум с международным участием  

(ВСЕРОССИЙСКИЙ УРОВЕНЬ) 

(программа IX ДММФ прилагается) 

 

1. ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ СПОРТОМ НА ВРЕМЯ РЕАКЦИИ У СТУДЕНТОВ 

ДАЛЬНЕВОСТОЧНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА. 

Гуманюк Кирилл Алексеевич (Лечебный факультет, 3 курс). Консультант: Соломенко 

Наталья Ивановна, к.ф.н., доцент, Дальневосточный государственный медицинский 

университет, г. Хабаровск 

 

2. ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СПОРТ: ЗА И ПРОТИВ. Рахимова Ксения Денисовна (Лечебный 

факультет, 2 курс). Консультант: Ван Зоя Михайловна, старший преподаватель кафедры 

иностранных языков, Дальневосточный государственный медицинский университет, г. 

Хабаровск. 

 

3. КОМОРБИДНОСТЬ АЛКОГОЛИЗМА И АФФЕКТИВНЫХ РАССТРОЙСТВ. Горошко 

Маргарита Максимовна (Лечебный факультет, 6 курс). Консультант: Ван Зоя Михайловна, 

старший преподаватель кафедры иностранных языков, Дальневосточный государственный 

медицинский университет, г. Хабаровск 

 

4. РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ КУРЕНИЯ И ОСОБЕННОСТИ КУРИТЕЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

В ОРГАНИЗОВАННЫХ МОЛОДЕЖНЫХ КОЛЛЕКТИВАХ. Колесников Артём 

Константинович, Ташлыкова Милена Ильинична.т (педиатрический факультет, 4 курс). 

Научный руководитель: Мамровская Татьяна Петровна, к.м.н., доцент. Дальневосточный 

государственный медицинский университет, г. Хабаровск 

 

5. НЕКОТОРЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ФИЗИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ СТУДЕНТОВ 

ПЕДИАТРИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА. Сапега Татьяна Николаевна (педиатрический 

факультет, 4 курс). Научный руководитель: старший преподаватель Соколова Александра 

Владимировна. Дальневосточный государственный медицинский университет, г. Хабаровск 

 

6. СИНДРОМ ЦИФРОГО ЗРИТЕЛЬНОГО УТОМЛЕНИЯ СТУДЕНТОВ В ПЕРИОД 

ЭКЗАМАЦИОННОЙ СЕССИИ. Пинигина Ульяна Алексеевна, Мангутова Юлия Евгеньевна 

(5 курс, педиатрический факультет). Научный руководитель: Помыткина Наталья 

Викторовна, к.м.н., ассистент кафедры общей и клинической. Дальневосточный 

государственный медицинский университет, г. Хабаровск. 

 

7. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ В ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ ПЕРВОГО ГОДА 

ЖИЗНИ. Антонова Дарья Олеговна, Козина Алена Сергеевна, Скрабневская Эльвира 

Михайловна (педиатрический факультет, 5 курс). Научный руководитель: Чепель Татьяна 

Владимировна, д.м.н., доцент, заведующий кафедрой гигиены, Дальневосточный 

государственный медицинский университет, г. Хабаровск 

 



8. ЙОДНЫЙ ДЕФИЦИТ У ДЕТЕЙ АРКТИЧЕСКОЙ ЗОНЫ РОССИИ И ХАБАРОВСКОГО 

КРАЯ. Кушлинская Ева Дмитриевна, Файман Григорий Андреевич (педиатрический 

факультет, 3 курс). Научный руководитель: Ковальский Юрий Григорьевич, д.м.н., 

профессор, заведующий кафедрой. биологической химии и клинической лабораторной 

диагностики, Чебаргина Мария Александровна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии, 

неонатологии и перинатологии с курсом неотложной медицины. Дальневосточный 

государственный медицинский университет, г. Хабаровск 

 

9. ПРИЧИНЫ ОТКАЗА ОТ ВАКЦИНАЦИИ, СОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ. Камедова Анастасия 

Дмитриевна (ординатор 2 года обучения по специальности «Неонатология»). Научный 

руководитель: Плотоненко Зинаида Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии, 

неонатологии и перинатологии с курсом неотложной медицины, Дальневосточный 

государственный медицинский университет, г. Хабаровск 

 

10. ВЛИЯНИЕ КЛИМАТИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ НА ФИЗИЧЕСКУЮ АКТИВНОСТЬ И 

ЗДОРОВЬЕ СТУДЕНТОВ МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА. Дьяконова Любовь 

Михайловна (Лечебное дело, 3 курс). Научный руководитель: Емельяненко Надежда 

Сергеевна, к.м.н., доцент кафедры нормальной и патологической физиологии. 

Дальневосточный государственный медицинский университет, г. Хабаровск. 

 

11. ПОЛЬЗА 10 ТЫСЯЧ ШАГОВ В ДЕНЬ. Козлова Мария Юрьевна, Башкова Мария Денисовна 

(Лечебное дело, 3 курс). Научный руководитель: Цуман Наталья Александровна, старший 

преподаватель кафедры физического воспитания и здоровья. Дальневосточный 

государственный медицинский университет, г. Хабаровск. 

 

12. РОЛЬ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ В СПОРТИВНОЙ ЖИЗНИ МЕДИЦИНСКОГО 

УНИВЕРСИТЕТА. Иванов Артём Игоревич, Колесников Артём Константинович (Педиатрия, 

4 курс). Научный руководитель: Соколова Александра Владимировна, старший преподаватель 

кафедры физического воспитания и здоровья. Дальневосточный государственный 

медицинский университет, г. Хабаровск. 

 

13. ИЗМЕНЕНИЕ РАЦИОНА ПИТАНИЯ У СТУДЕНТОВ В УСЛОВИЯХ АДАПТАЦИИ. 

Лопатина Олеся Юрьевна, Гребенникова Анна Вячеславовна (Лечебное дело, 2 курс). 

Научный руководитель: Кожушнян Владимир Сергеевич, старший преподаватель кафедры 

биологии генетики. Дальневосточный государственный медицинский университет, г. 

Хабаровск. 

 

14. ФИЗИЧЕСКАЯ ВЫНОСЛИВОСТЬ И УТОМЛЯЕМОСТЬ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ВРЕМЕНИ 

ПОСЛЕДНЕГО ПРИЕМА ПИЩИ. Орлова Елизавета Максимовна, Кульжинская Полина 

Олеговна. (Лечебное дел, 3 курс). Научный руководитель: Емельяненко Надежда Сергеевна, 

к.м.н., доцент кафедры нормальной и патологической физиологии. Дальневосточный 

государственный  медицинский университет, г. Хабаровск. 

 

15. ОСОБЕННОСТИ ПИТАНИЯ И УПОТРЕБЛЕНИЯ БАД СТУДЕНТАМИ, 

ЗАНИМАЮЩИХСЯ СПОРТОМ. Агаларова Севда Асад кызы, Ахметова Дарья Алексеевна 

(Фармация, 3 курс). Научный руководитель: Конопелько Надежда Николаевна, преподаватель 

кафедры гигиены. Дальневосточный государственный медицинский университет, г. 

Хабаровск. 

 

16. ПРОБЛЕМЫ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИХ 

УЧРЕЖДЕНИЙ ДАЛЬНЕГО ВОСТОКА. Ахметова Дарья Алексеевна (Фармация, 3 курс). 

Научный руководитель: Конопелько Надежда Николаевна, преподаватель кафедры гигиены. 

Дальневосточный государственный медицинский университет, г. Хабаровск. 

 



17. ИНТЕРВАЛЬНОЕ ГОЛОДАНИЕ. Серебряков Иван Иванович, Кушлинская Ева Дмитриевна 

(Лечебное дело, 3 курс). Научный руководитель: Цуман Наталья Александровна, старший 

преподаватель кафедры физического воспитания и здоровья. Дальневосточный 

государственный медицинский университет, г. Хабаровск. 

 

18. ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ МЕТОДА ИНТЕРВАЛЬНОГО ГОЛОДАНИЯ. 

Дедюхина Анастасия Андреевна (Лечебное дело, 3 курс). Научный руководитель: Цуман 

Наталья Александровна, старший преподаватель кафедры физического воспитания и 

здоровья.  Дальневосточный государственный медицинский университет, г. Хабаровск. 

 

19. ВЛИЯНИЕ ЗРИТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ НА ФУНКЦИИ ГЛАЗ У СТУДЕНТОВ. Пинигина 

Ульяна Алексеевна, Мангутова Юлия Евгеньевна (Педиатрия, 5 курс). Научный 

руководитель: Помыткина Наталья Викторовна, к.м.н., ассистент кафедры общей и 

клинической хирургии. Дальневосточный государственный медицинский университет, г. 

Хабаровск. 

 

20. АНАЛИЗ ОСВЕДОМЛЕННОСТИ И ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СТУДЕНТАМИ ДВГМУ  

СОЛНЦЕЗАЩИТНЫХ СРЕДСТВ (SPF). Агаларова Севда Асад кызы, Ахметова Дарья 

Алексеевна (Фармация, 3 курс). Научный руководитель: Конопелько Надежда Николаевна, 

преподаватель кафедры гигиены. Дальневосточный государственный медицинский 

университет, г. Хабаровск.__ 

 

21. ВЛИЯНИЕ УЧЕБНЫХ СТРЕСОГЕННЫХ ФАКТОРОВ НА СОСТОЯНИЕ ЦЕНТРАЛЬНОЙ 

НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ СТУДЕНТОВ-СПОРТСМЕНОВ ВУЗОВ Г. ХАБАРОВСКА. Рыбченко 

Никита Витальевич, Гуманюк Кирилл Алексеевич (Лечебное дело, 3 курс). Научный 

руководитель: Бородин Петр Владимирович, к.п.н., доцент кафедры физического воспитания 

и здоровья. Дальневосточный государственный медицинский университет, г. Хабаровск 

 

22. НЕРАВЕНСТВО В ЗДОРОВЬЕ: КАК СОЦИАЛЬНЫЕ ДЕТЕРМИНАНТЫ ОПРЕДЕЛЯЮТ 

РИСК РАЗВИТИЯ РАКА МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ (ПО РЕЗУЛЬТАТАМ СРАВНИТЕЛЬНОГО 

ИССЛЕДОВАНИЯ). Нестеров Анатолий Анатольевич (лечебный факультет, 6 курс). Научные 

руководители: Киселев Сергей Николаевич, заведующий кафедрой общественного здоровья и 

здравоохранения ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор; Кирик Юлия 

Владимировна, доцент кафедры общественного здоровья и здравоохранения ФГБОУ ВО 

ДВГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент. 

 

23. МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ ПОЧЕК ПРИ ДЛИТЕЛЬНОМ ВОЗДЕЙСТВИИ 

ЭНЕРГЕТИЧЕСКОГО НАПИТКА. Козина София Павловна, Шитик Елена Александровна, 

Гулиева Шалала Ширван кызы (4 курс, лечебный факультет). Научный руководитель: 

Малофей Юлия Борисовна, к.б.н., ведущий научный сотрудник ЦНИЛ. Дальневосточный 

государственный медицинский университет, г. Хабаровск. 
 

24. АНАЛИЗ РЕАКЦИЙ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ НА КОФЕИН. Лобанова 

Валерия Павловна, Маслова Валерия Леонидовна, Башкова Мария Денисовна (3 курс, 

лечебный факультет). Научный руководитель: Емельяненко Надежда Сергеевна, к.б.н., доцент 

кафедры нормальной и патологической физиологии. Дальневосточный государственный 

медицинский университет, г. Хабаровск. 

 

25. УРОВЕНЬ ГИГИЕНИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ ДЕТЕЙ 7 – 10 ЛЕТ ПРИ ДОМАШНЕМ УХОДЕ ЗА 

ПОЛОСТЬЮ РТА. Захаров Владислав Романович (стоматологический факультет, 5 курс). 

Научный руководитель: Елистратова Марина Ильинична к.м.н., доцент. Дальневосточный 

государственный медицинский университет, г. Хабаровск. 

 



26. ОЦЕНКА УРОВНЯ ГИГИЕНИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ О ЖЕВАТЕЛЬНОЙ РЕЗИНКЕ У  

НАСЕЛЕНИЯ 15 – 17 ЛЕТ. Самарин Игорь Алексеевич (стоматологический факультет, 5 

курс). Научный руководитель: Гончарик Ирина Геннадьевна к.м.н., доцент. Дальневосточный 

государственный медицинский университет, г. Хабаровск. 

 

27. ИЗУЧЕНИЕ ГИПЕРЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ ЗУБОВ И ОБОСНОВАНИЕ СРЕДСТВ И 

МЕТОДОВ ЕЕ ПРОФИЛАКТИКИ. Габеева Валерия Эриковна (стоматологический 

факультет, 5 курс). Научный руководитель: Антонова Александра Анатольевна д.м.н., 

профессор. Дальневосточный государственный медицинский университет, г. Хабаровск. 

 

28. ВЛИЯНИЕ СОВРЕМЕННЫХ СИСТЕМ ОТБЕЛИВАНИЯ ЗУБОВ НА 

ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ ЭМАЛИ. Завьялов Илья Алексеевич (стоматологический факультет, 

5 курс). Научный руководитель: Антонова Александра Анатольевна. д.м.н., профессор. 

Дальневосточный государственный медицинский университет, г. Хабаровск. 

 

29. ОСОБЕННОСТИ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ СТУДЕНТОВ- МЕДИКОВ В 

ПЕРИОД АДАПТАЦИИ К ОБУЧЕНИЮ В ВУЗЕ. Бадица Алина Вадимовна, педиатрический 

факультет, 3 курс. Научный руководитель: Малеева Светлана Юрьевна, к.психол.н., доцент 

кафедры педагогики и психологии. Дальневосточный государственный медицинский 

университет, г. Хабаровск. 

 

30. ОСВЕДОМЛЁННОСТЬ ЖИТЕЛЕЙ ДАЛЬНЕГО ВОСТОКА О РЕПРОДУКТИВНОМ 

ЗДОРОВЬЕ. Скугар Артем Владимирович, Зырянова Анастасия Валерьевна, Лобастова 

Екатерина Олеговна (5 курс, лечебный факультет). Научный руководитель: д.м.н., профессор 

Пестрикова Татьяна Юрьевна. Дальневосточный государственный медицинский университет, 

г. Хабаровск. 

 
31. СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПОРНОГРАФИЧЕСКОЙ 

ЗАВИСИСМОСТИ СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЁЖИ. Костин Арсений Вячеславович, студент 

2 курса факультет фармации. Научный руководитель: Малеева Светлана Юрьевна, 

к.психол.н., доцент кафедры педагогики и психологии ФГБОУ ВО «Дальневосточный 

государственный медицинский университет» Минздрава России, г. Хабаровск. 
 

32. ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ИНТИМНОЙ ГИГИЕНЫ ДЕВУШЕК РЕПРОДУКТИВНОГО 

ВОЗРАСТА. Фоменко Артем Витальевич (6 курс, лечебный факультет), Сорочинская Ольга 

Игоревна (1 год, ординатор). Научный руководитель: д.м.н., профессор Юрасова Елена 

Анатольевна. Дальневосточный государственный медицинский университет, г. Хабаровск. 
 

 

Иные конференции ДВГМУ:  

Международного уровня: 

Юрасова Е.А., Юрасова Т.И., Коваленко В.О. Железодефицитные состояния в рамках нарушений 

менструального цикла: достаточно ли внимания уделяется данной проблеме? III-я Всероссийская 

научно-практическая конференция  с международным участием «Профилактическая медицина и 

гигиена: актуальные проблемы и междисциплинарное взаимодействие». 28 апреля 2025 года. г. 

Хабаровск, ДВГМУ 

 

Чепель Т.В. Здоровье и образ жизни студентов ДВГМУ. III-я Всероссийская научно-практическая 

конференция  с международным участием «Профилактическая медицина и гигиена: актуальные 

проблемы и междисциплинарное взаимодействие». 28 апреля 2025 года. г. Хабаровск, ДВГМУ 

 



Рзянкина М.Ф., Бех К.Э.  Отношение к вакцинации: перспективы студентов, опыт педиатров и 

ожидания родителей. Межрегиональная научно-практическая конференция с международным 

участием «Актуальные вопросы профилактической медицины». 04 декабря, 2025, Хабаровск 
 

Всероссийского уровня:  

Ушкальцева Т.Д., Долгова Е.А. Влияние физической активности на концентрацию внимания 

студентов 3 курса ДВГМУ. IV Всероссийская молодежная научно-практическая конференция 

«Здоровье всем». 22 декабря 2025, Хабаровск. ДВГМУ 

Лашак А.В. Влажность воздуха в жилых помещениях и самочувствие обучающихся в период 

отопительного сезона. IV Всероссийская молодежная научно-практическая конференция «Здоровье 

всем». 22 декабря 2025, Хабаровск. ДВГМУ 

 

 

Регионального уровня: 
1. Пестрикова Т.Ю. Нутрицевтическая поддержка в anti-age медицине. Региональная научно-

практическая конференция  «Витаминотерапия: возможности современной фармакотерапии и 

профилактики». г. Хабаровск, ДВГМУ, 29 апреля 2025 г. 

2. Антонова А.А. Влияние витамина Д на течение кариеса зубов у детей. Региональная научно-

практическая конференция  «Витаминотерапия: возможности современной фармакотерапии и 

профилактики». г. Хабаровск, ДВГМУ, 29 апреля 2025 г. 

3. Томилка Г.С. Основные проявления эпидпроцесса парентеральных вирусных гепатитов при 

употреблении психоактивных веществ. IX Региональная научно-практическая конференция 

«Актуальные вопросы инфекционной патологии на Дальнем Востоке России». г. Хабаровск, 

31.10.2025 

4. Малеева С.Ю. Диагностика и коррекция зависимого поведения у подростков. 

Междисциплинарная научно-практическая конференция «Актуальные вопросы психиатрии, 

психогигиены и психообразования». Сентябрь 2025 г. ДВГМУ. 

5. Кузнецов С.В. Информационная среда как фактор психического здоровья. 

Междисциплинарная научно-практическая конференция «Актуальные вопросы психиатрии, 

психогигиены и психообразования». Сентябрь 2025 г. ДВГМУ. 

 

Внутривузовского уровня: 
 

1. Коваленко В.О. Уровень  осведомлённости студентов различных ВУЗов о влиянии алкоголя 

на организм и развитие фетального алкогольного синдрома при беременности. Научная 

студенческая конференция кафедры иностранных языков ДВГМУ. 18.04.2025 

2. Чернецкая А.А. Влияние учебной нагрузки на эмоциональное состояние студентов 

медицинского вуза. Научная студенческая конференция кафедры иностранных языков 

ДВГМУ. 18.04.2025 

3. Костин А.В. Тайм-менеджмент как инструмент адаптации студентов 1 курса к процессу 

обучения в вузе. Межвузовский студенческий научно-практический семинар «Актуальные 

проблемы клинической психологии: от теории к практике», 23 мая 2025 г. г. Хабаровск. 

4. Соколова М.В, Юскаева Я.П. В здоровом теле – здоровый дух? Как соединить телесное и 

духовное. XI Межуниверситетская научно-практическая конференция «Здоровый образ 

жизни». ДВГМУ, кафедра ФВиС, Хабаровск, 26.02.25 

5. Иванченко А.В. Особенности пищевого поведения и принципы здорового питания у 

студентов-медиков. Студенческая научно-практическая конференция «Первый шаг на пути к 

новым научным достижениям». 26 февраля 2025 г. ДВГМУ 

6. Татарникова О.А. Контрацептивное поведение современной молодежи и подростков г. 

Южно-Сахалинска. Круглый стол «Сохранение репродуктивного здоровья молодых людей». 

21-22 мая 2025 г. ДВГМУ 

7. Наумова А.А. Особенности репродуктивного поведения и репродуктивного выбора 

современной молодежи и подростков г. Хабаровска. Круглый стол «Сохранение 

репродуктивного здоровья молодых людей». 21-22 мая 2025 г. ДВГМУ 



8. Власова Н.А. Отношение современной молодежи к репродуктивному здоровью. Круглый 

стол «Сохранение репродуктивного здоровья молодых людей». 21-22 мая 2025 г. ДВГМУ 

9. Гашок М.Н. Осведомленность населения о заболеваниях, передающихся половым путем. 

Круглый стол «Сохранение репродуктивного здоровья молодых людей». 21-22 мая 2025 г. 

ДВГМУ 

10. Рогоза Е.А. Оценка риска нарушений репродуктивного здоровья и репродуктивных 

установок для женщин 19-45 лет. Круглый стол «Сохранение репродуктивного здоровья 

молодых людей». 21-22 мая 2025 г. ДВГМУ 

11. Черепов А.Ю. Нарушения репродуктивного здоровья и репродуктивных установок для 

подростков и молодёжи в возрасте от 15 до 25 лет. Круглый стол «Сохранение 

репродуктивного здоровья молодых людей». 21-22 мая 2025 г. ДВГМУ 

12. Власова Н.А. Злоупотребление алкогольными напитками как фактор риска в 

распространении инфекций, передающихся половым путем. Научно-практический семинар 

«Социально-медицинская работа по снижению негативной роли факторов риска заболеваний, 

передающихся половым путем». 28-29 мая 2025 г. ДВГМУ. 

13. Наумова А.А. Употребление наркотиков как фактор риска в распространении ИППП. 

Научно-практический семинар «Социально-медицинская работа по снижению негативной 

роли факторов риска заболеваний, передающихся половым путем». 28-29 мая 2025 г. ДВГМУ. 

14. Черепов А.Ю. Изменение сексуальных отношений как фактор риска в распространении 

инфекций, передающихся половым путем. Научно-практический семинар «Социально-

медицинская работа по снижению негативной роли факторов риска заболеваний, 

передающихся половым путем». 28-29 мая 2025 г. ДВГМУ. 

15. Войтехович К.Д., Ступак Е.Р. Взаимосвязь физической активности и когнитивных процессов. 

Итоговая студенческая научная конференция кафедры нормальной и патологической 

физиологии  «Актуальные вопросы физиологии здорового образа жизни» 03 июня 2025 года. 

ДВГМУ 

16. Зиганшина К.О., Сиренчук В.С., Корольков С.А. Физическая активность и её влияние на 

стрессоустойчивость у студентов 2 курса ДВГМУ и ДВГАФК в период окончания учебного 

года. Итоговая студенческая научная конференция кафедры нормальной и патологической 

физиологии  «Актуальные вопросы физиологии здорового образа жизни» 03 июня 2025 года. 

ДВГМУ 

17. Сатонина А.С., Кондратенко Н.А. Влияние дыхательных упражнений на функциональное 

состояние студентов специальной медицинской группы. Итоговая студенческая научная 

конференция кафедры нормальной и патологической физиологии  «Актуальные вопросы 

физиологии здорового образа жизни» 03 июня 2025 года. ДВГМУ 

18. Гуманюк К.А., Рыбченко Н.В., Коваленко З.М. Влияние    спортивной активности на время 

реакции студентов ДВГМУ. Итоговая студенческая научная конференция кафедры 

нормальной и патологической физиологии  «Актуальные вопросы физиологии здорового 

образа жизни» 03 июня 2025 года. ДВГМУ 

19. Файман Г.А., Башлыкова Е.А. Влияние киберкоммуникативной зависимости на внимание и 

память школьников 8-10 классов и студентов ДВГМУ 1-2 курсов. Итоговая студенческая 

научная конференция кафедры нормальной и патологической физиологии  «Актуальные 

вопросы физиологии здорового образа жизни» 03 июня 2025 года. ДВГМУ 

20. Ван-Дин-Ио К.А., Захаров А.С., Красильников С.С. Влияние интернет- зависимости на 

показатели психической деятельности. Итоговая студенческая научная конференция кафедры 

нормальной и патологической физиологии  «Актуальные вопросы физиологии здорового 

образа жизни» 03 июня 2025 года. ДВГМУ 

21. Куликова А.И., Бондаренко С.В. Сон  и его влияние на успеваемость и качество жизни 

студентов лечебного факультета 2 курса ДВГМУ. Итоговая студенческая научная 

конференция кафедры нормальной и патологической физиологии  «Актуальные вопросы 

физиологии здорового образа жизни» 03 июня 2025 года. ДВГМУ 

22. Абадонова А.Д. Влияние качества сна и организации режима бодрствования на объём и 

устойчивость внимания. Итоговая студенческая научная конференция кафедры нормальной и 

патологической физиологии  «Актуальные вопросы физиологии здорового образа жизни» 03 

июня 2025 года. ДВГМУ 



23. Мирзалиева А.Д. Влияние образа жизни на успеваемость школьников 8-11 классов и 

студентов 2-3 курсов ВУЗОВ г. Хабаровска. Итоговая студенческая научная конференция 

кафедры нормальной и патологической физиологии  «Актуальные вопросы физиологии 

здорового образа жизни» 03 июня 2025 года. ДВГМУ 

24. Приказченкова Д.А., Иванцова К.А. Дифференциальные нейроэндокринные механизмы 

стресс- индуцированного пищевого поведения: физиологические основы гиперфагии и 

анорексии. Итоговая студенческая научная конференция кафедры нормальной и 

патологической физиологии  «Актуальные вопросы физиологии здорового образа жизни» 03 

июня 2025 года. ДВГМУ 

25. Беседина С.Е., Панькина А.Е. Кетогенная диета. Итоговая студенческая научная конференция 

кафедры нормальной и патологической физиологии  «Актуальные вопросы физиологии 

здорового образа жизни» 03 июня 2025 года. ДВГМУ 

26. Линник В.Р. Влияние интервального голодания на организм человека. Итоговая студенческая 

научная конференция кафедры нормальной и патологической физиологии  «Актуальные 

вопросы физиологии здорового образа жизни» 03 июня 2025 года. ДВГМУ 

27. Орлова Е.М., Кульжинская П.О. Физическая выносливость и утомляемость в зависимости от 

времени последнего приёма пищи. Итоговая студенческая научная конференция кафедры 

нормальной и патологической физиологии  «Актуальные вопросы физиологии здорового 

образа жизни» 03 июня 2025 года. ДВГМУ 
28.  «Влияние регулярных занятий физической культурой на уровень физической активности и здоровья 

населения» (Приходько Анастасия Ивановна, Толстяк Елизавета Денисовна, Тугаева Екатерина 

Алексеевна 306 пед – руководитель ст.преп. О.Н. Чайка.). Студенческая научная конференция 

«Физическая культура, спорт и проблемы здорового образа жизни среди молодежи. 26.02.2025. 

29.  «Зависимость климатических факторов на двигательную активность и физические показатели 

студентов ДВГМУ» (Кравченко Дана Руслановна, Бойко Алена Артемовна, Темченко Алена 

Владимировна 305 пед – руководитель преп. Л.М. Постникова.). Студенческая научная конференция 

«Физическая культура, спорт и проблемы здорового образа жизни среди молодежи. 26.02.2025. 

30.  «Влияние гимнастики Стрельниковой на сердечно-сосудистую и дыхательную систему». (Богунова 

Александра Дмитриевна, Булов Кирилл Николаевич 313 леч – руководитель – ст. преп. Н.А. Цуман). 

Студенческая научная конференция «Физическая культура, спорт и проблемы здорового образа жизни 

среди молодежи. 26.02.2025. 

31.  «Адаптация организма к физическим нагрузкам, компенсаторные и приспособительные реакции 

организма». (Наумченкова Анастасия Вячеславовна, Разволяева Дарья Викторовна 307 пед – 

руководитель к.п.н. доц. С.А. Моисеенко). Студенческая научная конференция «Физическая культура, 

спорт и проблемы здорового образа жизни среди молодежи. 26.02.2025. 

32.  «Лечебная физическая культура как фактор здоровья студентов и школьников». (Кодирова Шахло 

Абдурашидовна, Ганибекова Мастура Султанбековна 306 пед. – руководитель к.п.н. доц. С.А. 

Моисеенко.) Студенческая научная конференция «Физическая культура, спорт и проблемы здорового 

образа жизни среди молодежи. 26.02.2025. 

33.  «Лечебная физическая культура – двигатель активности и общей жизнедеятельности детей 

страдающих ДЦП». (Зем Алиса Спартаковна, Андреенкова Елизавета Алексанровна 307 пед. – 

руководитель стар. преп. В.М. Изотова.). Студенческая научная конференция «Физическая культура, 

спорт и проблемы здорового образа жизни среди молодежи. 26.02.2025. 

34.  «Влияние учебных стрессогенных факторов на состояние центральной нервной системы студентов-

спортсменов вузов г. Хабаровска» (Коваленко Захар Михайлович, Гуманюк Кирилл Алексеевич, 

Рыбченко Никита Витальевич, 201 гр. леч. фак. – руководитель к.п.н, доц. П.В. Бородин). 

Студенческая научная конференция «Физическая культура, спорт и проблемы здорового образа жизни 

среди молодежи. 26.02.2025. 

35.  «Повышение физических показателей методом пассивного растяжения мышц-антагонистов» 

(Щипачев Артем Сергеевич, Булавченко Данила Алексеевич 309 леч. – руководитель ст. преп. Н. А. 

Цуман). Студенческая научная конференция «Физическая культура, спорт и проблемы здорового 

образа жизни среди молодежи. 26.02.2025. 

36.  «Тайм-менеджмент - залог здорового образа жизни» (Тен Елизавета Денисовна 201 пед., - 

руководитель к.п.н. доц. С.А. Моисеенко). Студенческая научная конференция «Физическая культура, 

спорт и проблемы здорового образа жизни среди молодежи. 26.02.2025. 

37.  «Двигательная активность и здоровье человека на свежем воздухе» (Меликова Айнур Захир, 

Герасимец Николай Игоревич, Трясцын Олег Станиславович 306 пед. – руководитель ст. преп. Е.Э. 

Шиянов). Студенческая научная конференция «Физическая культура, спорт и проблемы здорового 

образа жизни среди молодежи. 26.02.2025. 



38.  «В здоровом теле – здоровый дух» (Юскаева Ярослава Павловна, 101-СР МГФ, руководитель к.к.н. 

доц. О. А. Бортнюк). Студенческая научная конференция «Физическая культура, спорт и проблемы 

здорового образа жизни среди молодежи. 26.02.2025. 

39.  «Планирование и контроль индивидуальных физических нагрузок в процессе самостоятельных 

занятий физическими упражнениями и спортом». (Мазуренко Ирина Андреевна 309 леч, Григорьев 

Николай Артемович 306 пед. – руководитель к.п.н. доц. С.А. Моисеенко). Студенческая научная 

конференция «Физическая культура, спорт и проблемы здорового образа жизни среди молодежи. 

26.02.2025. 

40.  «Анализ питания и физической активности студентов ДВГМУ» (Демина Софья Петровна 304, 

Дауркина Екатерина Евгеньевна 305, Боярышова Ксения Сергеевна 305, Филимонова Анна 

Васильевна 305. ЛФ., - руководитель ст. преп. А.В. Соколова.). Студенческая научная конференция 

«Физическая культура, спорт и проблемы здорового образа жизни среди молодежи. 26.02.2025. 

41.  «Экспериментальное исследование влияния техники Цигун на физическое состояние студентов 

ДВГМУ» (Анисимов Артем Павлович, Нестерова Кристина Анатольевна 202 леч. ф., Подолякина 

Элина Андреевна 204 леч.ф. – руководитель к.п.н. доц. Т. В. Моор). Студенческая научная 

конференция «Физическая культура, спорт и проблемы здорового образа жизни среди молодежи. 

26.02.2025. 

42.  «Роль физической культуры и спорта в реабилитации зависимых» (Файман Григорий Андреевич 206 

пед.ф. – руководитель к.п.н. доц. С. А. Моисеенко). Студенческая научная конференция «Физическая 

культура, спорт и проблемы здорового образа жизни среди молодежи. 26.02.2025. 

 

 

Конференции других организаций: 

 

Международные 
 

Антонова Д.О., Козина А.С., Скрабневская Э.М. Современные проблемы организации питания детей 

первого года жизни. Международный молодежный форум «Наука без границ». г. Ставрополь, 12-

14.11.2025 

 
Рзянкина М.Ф. Опыт ДВГМУ в реализации практики здоровьесбережения через обучение населения. 

Российско-Китайский Форум. Симпозиум «Здоровьесбережение - камертон системы здравоохранения. 19 – 20 

мая 2025 г., г. Хабаровск 

 

Рзянкина М.Ф., Бех К.Э.  Фокус на иммунопрофилактику: три стороны одной проблемы. Республиканская 

научно-практическая конференция с международным участием «Актуальные вопросы педиатрии и детской 

кардиологии», посвященная памяти профессора С.С. Остропольца. 29 сентября 2025 г., г. Донецк 

 

Вершинина Т.С. Социально-психологические предпосылки и стратегии самоповреждающего поведения 

молодежи. XIV Международная научно-практическая конференция «Молодежь и будущее: профессиональная 

и личностная самореализация». 27-28.03.2025, г. Владимир ФГБНУ «Владимирский государственный 

университет им. Александра Григорьевича и Николая Григорьевича Столетовых» (ВлГУ) 

 

Куртова К.В. Развитие профессионально-прикладной физической подготовки студентов медицинских вузов на 

основе фитнеса. III Международная научно-практическая конференция молодых учёных 

«Здоровьесберегающие технологии: опыт современности и перспективы будущего». Кубанский ГМУ. 

 

 

Всероссийские 
Юрасова Е.А. Психоэмоциональная самооценка женщины во время беременности – что должен 

учитывать врач. XXXI-й Юбилейный Всероссийский Конгресс с международным участием 

«Амбулаторно-поликлиническая помощь в эпицентре женского здоровья от менархе до менопаузы». 

4-6 марта 2025 г. г. Москва 

 



Филимонова А.В., Демина С.П., Дауркина Е.Е., Боярышова К.С. Анализ питания и физической 

активности студентов ДВГМУ. IV Всероссийская научно-практическая конференция студентов и 

молодых ученых «Современные подходы к продвижению принципов ЗОЖ». 03 апреля  

2025, г. Ростов-на-Дону 

 

Мартыненко В.А.. Влияние гиподинамии на утомляемость студентов. IV Всероссийская научно-

практическая конференция студентов и молодых ученых «Современные подходы к продвижению 

принципов ЗОЖ». 03 апреля  2025, г. Ростов-на-Дону 

 

Донская А.Е.. Влияние биоритмов на работоспособность и эмоции. IV Всероссийская научно-

практическая конференция студентов и молодых ученых «Современные подходы к продвижению 

принципов ЗОЖ». 03 апреля  2025, г. Ростов-на-Дону 

 

 

Агаларова С.А., Ахметова Д.А. Особенности питания и употребления БАД студентами, 

занимающихся спортом. VII  Всероссийская научно-практическая конференция   «Актуальные 

вопросы гигиены и диетологии на современном этапе». 12 декабря 2025, г. Ростов-на-Дону. 

 

Антонова Д.О., Козина А.С., Скрабневская Э.М. Возрастные особенности реализации принципов 

рационального питания в грудном возрасте. VII  Всероссийская научно-практическая конференция   

«Актуальные вопросы гигиены и диетологии на современном этапе». 12 декабря 2025, г. Ростов-на-

Дону. 
 

Лашак А.В. Оценка самочувствия  и здоровья обучающихся  в зависимости  от влажности воздуха  в 

жилых помещениях общежития ДВГМУ. VII  Всероссийская научно-практическая конференция   

«Актуальные вопросы гигиены и диетологии на современном этапе». 12 декабря 2025, г. Ростов-на-

Дону. 

 

Агаларова С.А., Ахметова Д.А. Анализ осведомленности и использования студентами ДВГМУ 

солнцезащитных средств (SPF). VII  Всероссийская научно-практическая конференция   

«Актуальные вопросы гигиены и диетологии на современном этапе». 12 декабря 2025, г. Ростов-на-

Дону. 

 

Мандрова О.А. «Уроки здоровья» как творческий тандем студента и педагога». X Всероссийская 

научно-практическая конференция «Научно-практическая реализация творческого потенциала 

молодежи: проекты, разработки, сценарии, творческие интерпретации в социально-гуманитарной 

сфере и искусстве», посвященная 80-летию Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов 

и Году защитника Отечества. ФГБОУ ВО «Хабаровский государственный институт культуры» 

(ХГИК). ХГИК, Хабаровск, РФ, 23.04.2025 

 
Колбасеева К.Е. (студент). Современный взгляд на проблему здоровья студенческой молодежи. 

Всероссийская студенческая научная конференция (конкурс) «Актуальные проблемы гуманитарных 

и социально-экономических дисциплин» Право в зеркале современности: гуманитарные и 

социально-экономические измерения. ДВФ ФГБОУ ВО РГУП. 05.12.2025 

 

Гаврилов Е.С. Влияние прекращения курения на микроциркуляцию бульбарной конъюнктивы и 

суточный профиль артериального давления у молодых лиц с гипертонической болезнью I и II стадий. 

Симпозиум молодых ученых Всероссийской научно-практической конференции с международным 

участием «Смоленская весна» («Инновации в диагностике и лечении сердечно-сосудистых 

заболеваний. Междисциплинарный подход»). Смоленск, Россия, 11.04.2025  

 

Дубинина В.В. Нейрофитнес и вегетативная нервная система. XXIX Всероссийская конференция 

"Современные проблемы физической культуры и спорта", секция" Долголетие и укрепление 

здоровья человека ". Хабаровск, Россия, 26.11.2025 г. 

 



Чебаргина М.А. Физическое развитие и витамин Д. 12 международный молодежный мед научно-

образовательный форум «Медицина будущего – Арктике». г. Архангельск, апрель 2025. 

 

Куртова К.В. Развитие профессионально-прикладной физической подготовки студентов 

медицинских вузов на основе фитнеса. Всероссийская научно-практическая конференция 

«Физическая культура и спорт в современном обществе: новый взгляд. ДВГАФК. Г. Хабаровск. 2025 

г 

 

 

Региональные 
 

Пестрикова Т.Ю. Роль магния в профилактике акушерских осложнений. Междисциплинарная 

научно-практическая конференция  «АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕПРОДУКТИВНОЙ 

МЕДИЦИНЫ» посвященная 90-летию Новосибирского государственного медицинского 

университета. 19 марта 2025 г 

 

Пестрикова Т.Ю. Современные тренды коррекции магний-дефицитных состояний в практике врача 

акушера-гинеколога. Региональная научно-практическая конференция «Инновации в акушерстве, 

гинекологии и репродуктологии» г. Владивосток,   22 марта, 2025 г. 

 

Юрасова Е.А. «Железная» поддержка здоровья женщин. III Межрегиональная научно-практическая 

конференция «Акушерско-гинекологическая практика в современных реалиях: возможности и 

перспективы» 20 мая 2025 года. г. Хабаровск, ИПКРЗ ХБ КР 

 

Юрасова Е.А. Актуальные вопросы прегравидарной подготовки у женщин. YI-я Межрегиональная 

конференция «Тихоокеанская жемчужина: Актуальные вопросы женского и детского здоровья». Г. 

Владивосток,  17 июля 2025 г 

 

Юрасова Е.А. «Железные правила» подготовки к беременности. YI-я Межрегиональная конференция 

«Тихоокеанская жемчужина: Актуальные вопросы женского и детского здоровья». Г. Владивосток,  17 

июля 2025 г 

 

Куртова К.В. Развитие профессионально-прикладной физической подготовки студентов медицинских вузов 

на основе фитнеса. XXVII Краевой конкурс молодых ученых, секция «Гуманитарные науки, искусствоведение 

и культурология». 2025 год. 


