
Первая помощь – делимся знаниями и опытом! 

27 октября 2026 года, команда «Дофамин» Хабаровского отделения 

Межрегионального движения «Студенческая психологическая 

добровольческая лига «НАДЕЖДА», представляющая наш университет в 

соревнованиях по оказанию первой помощи - студенты Медико-

гуманитарного факультета, специальности Клиническая психология, 

поделились опытом со своими однокурсниками. В рамках дисциплины 

«Психология здоровья», под руководством старшего преподавателя кафедры 

педагогики и психологии Захаровой Э.Б., провели мастер-класс и викторину 

на знания основ оказания первой помощи. 

  

  
 

Первый этап заключался в выполнении задания - правильном придании 

пострадавшим устойчивого бокового положения. Все участники отлично 

справились с заданием, и затем приступили ко второму этапу, ответам на 

вопросы викторины «Телеигра: 100 к 1», подготовленной ребятами из 

команды «Дофамин».  

 



Задания были сложные и необычные для неподготовленных, но нашим 

студентам-клиническим психологам в их решении, помогли знания, 

полученные в ходе обучения по специальности. По итогам мероприятия, 

команды были награждены дипломами победителей!  

 

Выражаем отдельную благодарность Ларисе Фёдоровне Ореховой – 

куратору нашей команды, начальнику отдела психологической подготовки 

ФКУ «Центр экстренной психологической помощи МЧС России»   

Замечательная традиция – помогать людям как физически, так и 

психологически в сложных и затруднительных жизненных ситуациях!!! 

 

Информация подготовлена на кафедре  

«Педагогика и психология» 

28 октября 2026г. 


