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1. ЦЕЛИ и ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 содействовать формированию у выпускников знаний и навыков решения комплексных медицинских, социальных,

психологических и этических проблем при оказании пациентам паллиативной помощи.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ДВ.02

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.1.1 Гигиена

2.1.2 Микробиология, вирусология

2.1.3 Сестринское дело

2.1.4 Философия

2.1.5 Психология и педагогика

2.1.6 Психология профессии

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

2.2.1 Психиатрия, медицинская психология

2.2.2 Геронтология и гериатрия

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-4: Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах),

для академического и профессионального взаимодействия

    УК-4.1: Знает: основы устной и письменной коммуникации на русском и иностранном языках, функциональные стили

родного языка, требования к деловой коммуникации, современные средства информационно-коммуникационных

технологий

    УК-4.2: Умеет: выражать свои мысли на русском и иностранном языке при деловой коммуникации

    УК-4.3: Имеет практический опыт: составления текстов на русском и иностранном языках, связанных с

профессиональной деятельностью; опыт перевода медицинских текстов с иностранного языка на русский; опыт говорения

на русском и иностранном языках

УК-5: Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного взаимодействия

    УК-5.1: Знает: основные категории философии, законы исторического развития, основы межкультурной коммуникации;

основные концепции взаимодействия людей в организации

    УК-5.2: Умеет: грамотно, доступно излагать профессиональную информацию в процессе межкультурного

взаимодействия; соблюдать этические нормы и права человека; анализировать особенности социального взаимодействия с

учетом национальных, этнокультурных, конфессиональных особенностей

    УК-5.3: Имеет практический опыт: продуктивного взаимодействия в профессиональной среде с учетом национальных,

этнокультурных, конфессиональных особенностей; преодоления коммуникативных, образовательных, этнических,

конфессиональных и других барьеров в процессе межкультурного взаимодействия

УК-9: Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах

    УК-9.1: Знает: основы дефектологии

    УК-9.2: Умеет: наладить эффективную коммуникацию и к создать толерантную среду при работе с лицами с

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами

    УК-9.3: Имеет практический опыт: медико-социальной и организационной поддержки (сопровождения) лиц с

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов при получении ими медицинской помощи

ПК-3: Способен назначить лечение и осуществлять контроль его эффективности и безопасности

    ПК-3.1: Знает: Современные методы применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания

при заболеваниях и состояниях у пациента в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи,

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов

медицинской помощи Механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания,

медицинские показания и противопоказания к их применению; осложнения, вызванные их применением Современные

методы немедикаментозного лечения болезней и состояний у пациента в соответствии с действующими порядками

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской

помощи с учетом стандартов медицинской помощи Механизм действия немедикаментозного лечения; медицинские

показания и противопоказания к его назначению; побочные эффекты, осложнения, вызванные его применением Порядок

оказания паллиативной медицинской помощи
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    ПК-3.2: Умеет: Составлять план лечения заболевания и состояния пациента с учетом диагноза, возраста пациента,

клинической картины заболевания в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи,

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов

медицинской помощи Назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное питание с учетом диагноза,

возраста и клинической картины болезни в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи,

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов

медицинской помощи Назначать немедикаментозное лечение с учетом диагноза, возраста и клинической картины болезни

в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи Оценивать эффективность

и безопасность применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания

    ПК-3.3: Имеет практический опыт: Разработки плана лечения заболевания или состояния с учетом диагноза, возраста и

клинической картины в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской

помощи Назначения лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания с учетом диагноза, возраста и

клинической картины болезни и в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской

помощи Назначения немедикаментозного лечения с учетом диагноза, возраста и клинической картины болезни в

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи Оценки эффективности и

безопасности применения лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного питания и иных методов лечения

Оказания паллиативной медицинской помощи при взаимодействии с врачами-специалистами и иными медицинскими

работниками Организации персонализированного лечения пациента, в том числе беременных женщин, пациентов

пожилого и старческого возраста, оценка эффективности и безопасности лечения

ПК-4: Способен разработать, назначить и контролировать эффективность медицинской реабилитации пациента в

том числе и при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов, оценить

способности пациента осуществлять трудовую деятельность

    ПК-4.1: Знает: Порядок экспертизы временной нетрудоспособности и признаки временной нетрудоспособности

пациента Порядок направления пациента на медико-социальную экспертизу Признаки стойкого нарушения функций

организма, обусловленного заболеваниями, последствиями травм или дефектами Правила оформления и выдачи

медицинских документов при направлении пациентов для оказания специализированной медицинской помощи, на

санаторно-курортное лечение, на медико-социальную экспертизу Мероприятия по медицинской реабилитации пациента,

медицинские показания и противопоказания к их проведению с учетом диагноза в соответствии с действующими

порядками оказания медицинской помощи клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи Медицинские показания и противопоказания к

назначению санаторно-курортного лечения в качестве этапа медицинской реабилитации пациента Особенности

медицинской реабилитации пациентов пожилого и старческого возраста

    ПК-4.2: Умеет: Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого нарушения функций

организма, обусловленного заболеваниями, последствиями травм или дефектами Определять медицинские показания для

проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы

реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи,

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов

медицинской помощи Выполнять мероприятия медицинской реабилитации пациента в соответствии с действующими

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи Определять врачей-специалистов для проведения

реабилитационных мероприятий пациенту, нуждающегося в медицинской реабилитации, с учетом диагноза и в

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи Назначать санаторно-

курортное лечение пациенту, нуждающемуся в медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной

программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими клиническими рекомендациями

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, порядками оказания медицинской помощи и с учетом

стандартов медицинской помощи Контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность

реабилитационных мероприятий, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации

инвалидов, с учетом диагноза в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской

помощи
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    ПК-4.3: Имеет практический опыт: Проведения экспертизы временной нетрудоспособности и работа в составе

врачебной комиссии, осуществляющей экспертизу временной нетрудоспособности Подготовки необходимой медицинской

документации для осуществления медико-социальной экспертизы в федеральных государственных учреждениях медико-

социальной экспертизы Выполнения мероприятий медицинской реабилитации пациента, в том числе при реализации

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской

помощи с учетом стандартов медицинской помощи Направления пациента, нуждающегося в медицинской реабилитации, к

врачу-специалисту для назначения и проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской

помощи с учетом стандартов медицинской помощи Направление пациента, нуждающегося в медицинской реабилитации, к

врачу-специалисту, для назначения и проведения санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской

помощи с учетом стандартов медицинской помощи Оценка эффективности и безопасности мероприятий медицинской

реабилитаций пациента в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской

помощи Направление пациента, имеющего стойкое нарушение функций организма, обусловленное заболеваниями,

последствиями травм или дефектами, на медико-социальную экспертизу

ПК-5: Способен осуществлять и контролировать эффективность мероприятий по профилактике и формированию

здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения

    ПК-5.1: Знает: Нормативные правовые акты и иные документы, регламентирующие порядки проведения медицинских

осмотров, диспансеризации и диспансерного наблюдения Принципы диспансерного наблюдения за пациентами с

неинфекционными заболеваниями и факторами риска в соответствии нормативными правовыми актами и иными

документами Перечень врачей-специалистов, участвующих в проведении медицинских осмотров, диспансеризации

Правила проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий Формы и методы санитарно-просветительной работы

по формированию элементов здорового образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака,

предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ Принципы

применения специфической и неспецифической профилактики инфекционных заболеваний, национальный календарь

профилактических прививок и календарь профилактических прививок по эпидемическим показаниям Законодательство

Российской Федерации в сфере охраны здоровья, санитарные правила и нормы Профилактические мероприятия с учетом

диагноза в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи

    ПК-5.2: Умеет: Проводить медицинские осмотры с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии с

действующими нормативными правовыми актами и иными документами Организовывать и проводить

иммунопрофилактику инфекционных заболеваний у взрослого населения в соответствии с действующими порядками

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской

помощи с учетом стандартов медицинской помощи Проводить диспансеризацию взрослого населения с целью раннего

выявления хронических неинфекционных заболеваний, основных факторов риска их развития Проводить диспансерное

наблюдение пациентов с выявленными хроническими неинфекционными заболеваниями, в том числе пациентов с высоким

и очень высоким сердечно-сосудистым риском Назначать профилактические мероприятия пациентам с учетом факторов

риска для предупреждения и раннего выявления заболеваний, в том числе социально значимых заболеваний Определять

медицинские показания к введению ограничительных мероприятий (карантина) и показания для направления к врачу-

специалисту Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в случае возникновения очага инфекции

Разрабатывать и реализовывать программы формирования здорового образа жизни, в том числе программы снижения

потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и

психотропных веществ

    ПК-5.3: Имеет практический опыт: Организация и проведение медицинских осмотров с учетом возраста, состояния

здоровья, профессии в соответствии с действующими нормативными правовыми актами и иными документами

Организация и контроль проведения иммунопрофилактики инфекционных заболеваний у взрослого населения в

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи Осуществление

диспансеризации взрослого населения с целью раннего выявления хронических неинфекционных заболеваний и основных

факторов риска их развития в соответствии с действующими нормативными правовыми актами и иными документами

Проведение диспансерного наблюдения за пациентами с выявленными хроническими неинфекционными заболеваниями

Назначение профилактических мероприятий пациентам с учетом факторов риска в соответствии с действующими

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи Контроль соблюдения профилактических мероприятий

Определение медицинских показаний к введению ограничительных мероприятий (карантина) и показаний для направления

к врачу- специалисту при возникновении инфекционных (паразитарных) болезней Оформление и направление в

территориальный орган Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека

экстренного извещения при выявлении инфекционного или профессионального заболевания Проведение

противоэпидемических мероприятий в случае возникновения очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий при

выявлении особо опасных (карантинных) инфекционных заболеваний Формирование программ здорового образа жизни,

включая программы снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением

наркотических средств и психотропных веществ Оценка эффективности профилактической работы с пациентами
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Наименование разделов и тем /вид

занятия/

ЛитератураЧасов Компетен-

ции

Семестр

/ Курс

Код

занятия

Инте

ракт.

Примечание

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Раздел 1. Концепции паллиативной

по-мощи

1.1 Концепции паллиативной

помощи /Лек/

Л1.1

Л1.2Л2.1

Э2

2 УК-4.1 УК-

4.2 УК-5.1

УК-5.3 УК-

9.2 УК-9.3

6 0 Современное

определение

паллиативной

помощи.

Концепция

паллиативной

помощи.

Принципы

паллиативной

помощи и

формы ее

организации.

История

развития

паллиативной

помощи за

рубежом и в

России.

Мультидисцип

линарный

подход к

оказанию

паллиативной

помощи.

1.2 Концепции паллиативной помощи /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1

Э2

4 УК-4.1 УК-

4.2 УК-5.1

УК-9.2 ПК-

3.1 ПК-3.3

6 0

1.3 Качество жизни /Ср/ Л1.1

Л1.2Л2.1

Э1 Э7

6 УК-4.1 УК-

4.3 УК-5.2

УК-9.1 УК-

9.2 ПК-3.1

ПК-3.3

6 0

Раздел 2. Хронический болевой

синдром у больных с онкологической

и неонкологической патологией

2.1 Хронический болевой синдром у

больных с онкологической и

неонкологической патологией /Лек/

Л1.1

Л1.2Л2.1

Э4

2 УК-4.1 УК-

9.3 ПК-3.1

ПК-3.3

6 0 Основные

концепции

боли.

Многофакторн

ая концепция

хронической

боли.

Переживания

боли. Болевое

поведение.

Психологичес

кий,

социальный и

духовный

аспекты

хронической

боли.

2.2 Хронический болевой синдром. /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1

Э4

4 УК-4.1 УК-

4.2 УК-5.3

УК-9.2 ПК-

3.3

6 0

2.3  Лестница обезболивания. Диагноз

боли и ее мониторинг. Основы терапии

боли.

Болевое поведение как специфическое

поведение больного.

Определение болевого поведения

пациента.

 /Ср/

Л1.1

Л1.2Л2.1

Э2

8 УК-4.1 УК-

4.3 УК-5.1

УК-5.3 ПК-

3.2 ПК-3.3

6 0

Раздел 3. Коммуникации с

инкурабельными больными, их

родствен-никами и ближайшим

окружением

3.1 Коммуникации с инкурабельными

больными. /Лек/

Л1.1

Л1.2Л2.1

Э1

2 УК-4.1 УК-

4.2 УК-5.1

УК-5.3 ПК-

3.3

6 0 Общие

правила

коммуникации

медицинских

работников с

инкурабельны

ми больными

и

родственникам

и больного.

Проблема

информирован

ия о диагнозе.

Сообщение

«тяжелых

новостей».

Аспекты

коммуникации

в рамках

паллиативной

помощи.

Взаимоотноше

ния врача и

пациента.

3.2 Принципы и методика врачебного

расспроса».

Психологические приемы (техники)

присоединения (по Э. Цветкову)

Стадии установления доверительного

общения (по Л.Б. Филонову)

 /Ср/

Л1.1

Л1.2Л2.1

Э2 Э3 Э4

6 УК-4.2 УК-

5.3 ПК-3.2

ПК-3.3

6 0

3.3 Коммуникация с инкурабельными

пациентами. /Пр/

Л1.1

Л1.2Л2.1

Э1

4 УК-4.1 УК-

9.1 УК-9.3

6 0

Раздел 4. Паллиативная социально-

психологическая  помощь при

онкологических заболеваниях

4.1 Паллиативная социально-

психологическая  помощь при

онкологических заболеваниях. /Лек/

Л1.1

Л1.2Л2.1

Э2

2 УК-4.1 УК-

4.3 УК-5.2

ПК-3.3

6 0

4.2 Паллиативная социально-

психологическая помощь при

онкологических заболеваниях. /Пр/

Л1.1

Л1.2Л2.1

Э2

2 УК-5.2 УК-

5.3 ПК-3.2

6 0

Раздел 5. Проблемы медицинской
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этики и деонтологии в паллиативной

медицине.

5.1 Проблемы врачебной этики и

деонтологии в паллиативной

медицине. /Лек/

Л1.1

Л1.2Л2.1

Э3

2 УК-4.1 УК-

4.3 ПК-3.3

6 0 Паллиативная

помощь –

забота о

страждущих.

Основные

принципы

медицинской

биоэтики в

паллиативной

помощи.

Права

больных в

конце жизни.

5.2 Проблемы врачебной этики и

деонтологии в паллиативной

медицине. /Пр/

Л1.1

Л1.2Л2.1

Э3

2 УК-9.1 УК-

9.2 УК-9.3

6 0

5.3 Роберт Дж. Твайкросс, Дэвид Р.

Фрамптон «Введение в паллиативное

лечение».

Эккерт Н.В., Новиков Г.А.  и др.

«Методические рекомендации по

организации паллиативной  помощи».

 /Ср/

Л1.1

Л1.2Л2.1

Э7

2 УК-4.2 УК-

5.2 УК-5.3

УК-9.3

6 0 По данным

материалам

подготовить

доклад/презен

тацию

Раздел 6. Паллиативная помощь и

эвтаназия.

6.1 Паллиативная помощь и эвтаназия /Пр/ Л1.1

Л1.2Л2.1

Э6

4 УК-4.1 УК-

5.1 ПК-3.3

6 0

6.2 Реферата по материалам учебных

пособий:

1. Право на смерть. Перспективы

легализации эвтаназии в Российской

Федерации Автор: Моисеева Евгения

Юрьевна Рубрика: Государство и право

Опубликовано в Молодой учёный №7

(87) апрель-1 2015 г. Дата публикации:

04.04.2015.

2. Ивченко О.С. Эвтаназия: Убийство

по мотиву сострадания. Моно-графия.

М., 2002 Г.

3. Капинус О.С. Убийства: мотивы и

цели. Монография. М.: ИМПЭ-

ПАБЛИИ1. 2004.

4. Капинус О.С. Эвтаназия в свете

права на жизнь. Монография. М.: Из-

дательский дом «Камерон». 2006.

5. Капинус О.С. Эвтаназия как

социально-правовое явление. Моногра-

фия. М., 2006. Издательский дом

«Буквовед».

 /Ср/

Л1.1

Л1.2Л2.1

Э5

4 УК-4.1 ПК-

3.3

6 0 Реферата по

материалам

учебных

пособий

Раздел 7. Хоспис как организованная

про-грамма по оказанию

паллиативной помощи

7.1 Хоспис как организованная программа

по оказанию паллиативной

помощи /Пр/

Л1.1

Л1.2Л2.1

Э7

4 УК-4.1 УК-

4.2 УК-4.3

ПК-3.3

6 0 Хоспис -

специализиров

анное

учреждение

для оказания

паллиативной

помощи.

Принципы

деятельности

хосписа.

Структура.

Направления

ра-боты.

Значение

хосписа в

поддержке

семьи во

время ухода за

больным.

7.2 1.  Изучить материал Положение о

хосписах.

2. Ответить на психологические тесты.

3. Подготовиться к обсуждению

результатов.

4. Защита проекта

 /Ср/

Л1.1

Л1.2Л2.1

Э4 Э6 Э7

4 УК-4.1 УК-

4.2 ПК-3.3

6 0  Разработать

проект «Центр

паллиативной

медицинской

помощи в

Хабаровском

крае»

Раздел 8. Синдром

«профессионального выгорания» у

специалистов паллиативной службы

и способы его профилактики

8.1 Синдром "профессионального

выгорания" у специалистов

паллиативной службы /Пр/

Л1.1

Л1.2Л2.1

Э2 Э4

4 УК-5.2 УК-

5.3 УК-9.3

6 0 Понятие

«профессиона

льное

выгорание».

Стадии

развития

профессионал

ьного

«выгорания» и

его влияние на

личность

врача.

Симптомы и

фазы

«профессиона

льного

выгорания».

Факторы,

детерминирую

щие

формирование

«профессиона

льного

выгорания».

Личностные

особенности

как способ

профилактики

синдрома

«профессиона

льного

выгорания».

Способы

профилактики

«профессиона

льного

выгорания».

8.2 Способы профилактики

«профессионального выгорания».. /Ср/

Л1.1

Л1.2Л2.1

4 УК-4.1 УК-

4.2 УК-9.3

6 0 Разработать

методическое
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Э1 Э3ПК-3.1 ПК-

3.3

пособие

(буклет, видео,

постер и т.д.)

на тему

«Профилактик

а синдрома

эмоционально

го выгорания».

Исследуйте

свое

эмоционально

е состояние.

Используйте«

Опросник

выявления

эмоционально

го выгорания

MBI»

5. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА

5.1. Контрольные (экзаменационные) вопросы и задания

1. Современная концепция паллиативной помощи.

2. Принципы оказания паллиативной помощи.

3. Диагноз боли и ее мониторинг. Основы терапии боли.

4. Страдание как эмоциональная реакция организма на боль.

5. Болевое поведение как специфическое поведение больного.

6. Особенности коммуникаций с пациентами, страдающих заболеваниями, угрожающими их жизни.

7. Определение болевого поведения пациента.

8. Особенности коммуникаций с пациентом и членами его семьи в домашних условиях.

9. Хоспис как специализированное учреждение для оказания паллиативной помощи.

10. Организация работы хосписа.

11. Психологические и социальные проблемы онкологических больных.

12. Специализированные учреждения для оказания паллиативной помощи онкологическим больным.

13. Содержание паллиативной помощи онкологическим больным.

14. Психологические и социальные проблемы онкологических больных.

15. Психологическая помощь пациентам в терминальной стадии.

16. Психологическая помощь членам семьи в терминальной стадии больного.

17. Этика и деонтология в работе с онкологическими больными.

18. Эвтаназия как проблема современной биоэтики.

19. Этические проблемы эвтаназии.

20. Правовые проблемы эвтаназии.

21. Отношение общества к проблеме эвтаназии.

22. Практика применения эвтаназии за рубежом.

23. Понятие «профессиональное выгорание».

24. Стадии развития профессионального «выгорания» и его влияние на личность врача.

25. Симптомы и фазы «профессионального выгорания».

26. Факторы, детерминирующие формирование «профессионального выгорания».

27. Личностные особенности как способ профилактики синдрома «профессионального выгорания».

28. Способы профилактики «профессионального выгорания».

5.2. Темы письменных работ (рефераты, контрольные)

Задания для самостоятельной работы:

1. Изучить материалы в пособии Гнездилова А.Г. «Психология и психотерапия потерь».

2. Изучить материал в пособии Новикова Г.А. и др. «Паллиативная помощь онкологическим больным».

3. Изучить материал в руководстве «Паллиативная помощь и права человека» (2009).

4. Изучить по доступной литературе практику работы Первого Московского хосписа.

5. Изучить материал книги Джанетт Рейнуотер  «Это в ваших силах. Как стать собственным психотерапевтом».

Москва, "Прогресс", 1992г.

6. Изучить материал из кн. Капинус О.С. « Эвтаназия как социально-правовое явление Формы эвтаназии».

7. Изучить материал Эккерт Н.В., Новиков Г.А.  и др. «Методические рекомендации по организации паллиативной

помощи»

8. Изучить материалы книги Элизабет Кюблер-Росс «О смерти и умирании».

9. Изучить материалы пособия Баканова А. А. Смерть и работа горя.  СПб., 2001.

10. Изучить материалы книги Гроф С., Хэлифакс Дж. Человек перед лицом смерти. М., 1996.

11. Изучить материалы хрестоматии Гуревич П.С. Размышления о жизни и смерти // Психология смерти и умирания.

Мн.: Харвест, 1998.

12. Изучить материалы книги Мэй Р. Любовь и воля. - М.: Рэфл бук, Ваклер, 1997.
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13. Изучить материалы книги Франкл В. Человек в поисках смысла. - М.: Про-гресс,1990.

Темы рефератов

1. Принципы оказания паллиативной помощи.

2. Диагноз боли и ее мониторинг. Основы терапии боли.

3. Особенности коммуникаций с пациентами, страдающих заболеваниями, угрожающими их жизни.

4. Хоспис как специализированное учреждение для оказания паллиативной помощи.

5. Содержание паллиативной помощи онкологическим больным.

6. Этика и деонтология в работе с онкологическими больными.

7. Эвтаназия как проблема современной биоэтики.

8. Практика применения эвтаназии за рубежом.

9. Понятие «профессиональное выгорание».

10. Симптомы и фазы «профессионального выгорания».

11. Способы профилактики «профессионального выгорания».

Контрольная работа

Вариант 1.

1. Раскройте понятия «инкурабельный больной», «паллиативная помощь».

2. Что такое «адъювантные средства»?

3. Что означает понятие «качество жизни»?

4. Опишите структуру и основные направления деятельности хосписа.

5. Назовите правовые проблемы эвтаназии.

Вариант 2.

1. Дайте определение ноцицептивной боли.

2. Назовите психологические особенности личности онкологических больных в терминальной стадии заболевания.

3. Дайте определение понятия «профессиональное выгорание».

4. Эвтаназия как важнейшая проблема современной биоэтики.

5. Какие вы знаете особенности оказания паллиативной помощи?

Вариант 3.

1. Какие психологические защиты используют больные в терминальной стадии заболевания?

2. Как можно оценить интенсивность боли?

3. Назовите симптомы и фазы «профессионального выгорания».

4. Назовите цели и задачи паллиативной помощи.

5. Что такое хронический болевой синдром?

5.3. Фонд оценочных средств

1. Контрольная работа-15

2. Реферат-11

3. Тестовые задания-60

4. Индивидуальные задания -14

1. Проявлять эмпатию, это значит:

1) Демонстрировать, что Вы понимаете эмоции, мысли и поступки клиента;

2) Проявлять адекватную эмоциональную и когнитивную обратную связь;

3) Поддерживать изменения с помощью упорядочивания и прояснения;

4) Подчеркивать принятие пациента.

2. Рефлексивное слушание это:

1) отражение чувств и мыслей клиента;

2) попытка понять вместе с клиентом его чувства и мысли;

3) изучение вместе с клиентом его чувств, мыслей и поведения;

4) формулирование гипотез в отношении чувств и мыслей клиента;

5) обобщение и подведение итогов высказываний клиента;

3.Раскройте содержание направлений профилактики онкологических  заболеваний:

1) индустриального,

2) клинического,

3) гигиенического.

4.Паллиативная помощь – это:

1) активный, полидисциплинарный вид терапии;

2) не сосредоточена на излечении больного или продлении его  жизни;

3) облегчение страданий и улучшение качества жизни;

5.4. Примеры оценочных средств (5 тестов, 2 задачи)
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4) борьба с болью и другими болезненными симптомами;

5) решение психологических, социальных и духовных проблем      больного и его семьи.

5. Опишите организационные формы оказания паллиативной помощи:

1)     Хоспис

2) Хоспис на дому

3) Отделение П.П. в многопрофильной больнице

4) Кабинет противоболевой терапии

5) Отделение сестринского ухода

Ситуационные задачи 1 и 2.

1. Больной Н. на повторном приёме у онколога с супругой. В ходе беседы Н. демонстрирует  реакции озлобления,

агрессивности. Со слов супруги она ранее отмечала  изменчивость  в его поведении, от импульсивности и  вспыльчивости

до торпидности и вязкости. Актуальное  психоэмоциональное состояние больного характеризуется тревожностью,

беспокойством, неустойчивостью. Больной сосредоточен  на субъективных болезненных, неприятных ощущениях.

Одновременно проявляет  желание лечиться и в то же время - неверие в успех лечения, преувеличивая побочные действия

лекарств. Требует тщательного обследования.

На основании психических реакций больного, определите психологический тип личности, стадию переживания болезни,

тип психологического реагирования на заболевание и вашу тактику.

2.  В кабинет заведующего поликлиникой врывается женщина 50 лет, излишне эмоциональная, многословная. В поведении

демонстративна, не сдержана. Предъявляет обвинения в адрес лечащего врача в том, что он не правильно поставил ей

диагноз - рак! Что он перепутал анализы! Что врач хочет её «за-лечить».

В разговоре раздражительна, нетерпелива. На просьбу заведующего подо-ждать в очереди, заявила, что проблемы других

больных «ни что», по срав-нению с её ситуацией. Что она будет жаловаться в Министерство здравоохранения! Вдруг,

неожиданно расплакалась. Выглядела не искренней.

На основании психических реакций больной, определите психологический тип личности, стадию переживания болезни,

тип психологического реагиро-вания на заболевание и вашу тактику.

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л1.1 Леонтьев А.Н Лекции по общей психологии: 5-е изд., стереотип. "Академия", 2010 15

Л1.2 Маклаков А.Г Общая психология. Учебник для вузов Питер, 2014 15

6.1.2. Дополнительная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л2.1 Мудрик А.В Социальная педагогика. Учебник для студентов учреждений

высшего образования: 9-е изд., испр.

"Академия", 2014 8

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"

Э1 Реабилитация личности: психологическое сопровождение инкурабельного пациентаhttps://www.youtube.com/watch?

v=8Q_333YHfDY

Э2 Организация паллиативной медицинской помощи онкологическим пациентамhttps://www.youtube.com/watch?

v=iqZBXBCIsns

Э3 Онкопсихология. Почему неинтересны паллиативные пациентhttps://www.youtube.com/watch?v=vy-3XmrUfF0

Э4 Лекция «Онкопсихология: отчаяние и надежда» Д Лицовhttps://www.youtube.com/watch?v=gaWt2pDj5KM

Э5 Видеозапись дискуссии "Врач, юрист или пациент: кому принадлежит право на

смерть?"https://www.youtube.com/watch?v=gOostSw5YXo

Э6 Не навреди | Генри Марш (аудиокнига) (фрагмент)https://www.youtube.com/watch?v=RZAf7VVfHy4

Э7 Фильм Тамары Дондурей «21 день»https://www.youtube.com/watch?v=84pv-U_hUkQ

6.3.1 Перечень программного обеспечения

6.3.1.1 Операционная система Windows (537 лицензий), лицензии 40745181, 41710912, 42042490, 42095524, 42579648,

42579652, 42865595, 43187054, 43618927, 44260390, 44260392, 44291939, 44643777, 44834966, 44937940,

45026378, 45621576, 45869271, 46157047, 46289102, 46822960, 47357958, 47558099, 48609670, 48907948,

49340641, 49472543, 60222812, 60791826, 60948081, 61046678, 61887281, 62002931, 62354902, 62728014, 62818148

6.3.1.2 Программное обеспечение Microsoft Office (537 лицензий), лицензии 40745181, 41710912, 42042490, 42095524,

42579648, 42579652, 42865595, 43187054, 43618927, 44260390, 44260392, 44291939, 44643777, 44834966,

44937940, 45026378, 45621576, 45869271, 46157047, 46289102, 46822960, 47357958, 47558099, 48609670,

48907948, 49340641, 49472543, 60222812, 60791826, 60948081, 61046678, 61887281, 62002931, 62354902,

62728014, 62818148

6.3.1.3 Антивирус Kaspersky Endpoint Security для бизнеса-Стандартный (537 лицензий), 1D24-141222-075052
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6.3.1.4 Программа  Abbyy Fine Reader 8 сетевая версия (25 лицензий), идентификационный номер пользователя: 15806

6.3.2 Перечень информационных справочных систем

6.3.2.1 Электронная библиотека IPR Books

6.3.2.2 IPRbooks

6.3.2.3 Федеральная электронная медицинская библиотека Министерства здравоохранения Российской Федерации

6.3.2.4 Электронная библиотека ДВГМУ

6.3.2.5 Medline with Full Text на платформе

6.3.2.6 EBSCOHOST

6.3.2.7 Архив ведущих западных научных журналов (Annual Reviews, Science, Oxford University Press, SAGE Publications,

Taylor&Francis, The Institute of Physics (IOP), Wiley, Royal Society of Chemistry, Cambridge University Press)

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Аудитория Назначение Оснащение и ПО Вид работ

УК-1-511 Практические

занятия, лекции

Ноутбук (1), телевизор (1), доска (1)

УК-1-515 Практические

занятия, лекции

Ноутбук (1), телевизор (1), доска (1)
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