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        Лев Исаакович Геллер – известный у нас 

в стране и за рубежом ученый-

гастроэнтеролог и талантливый педагог, 30 

лет творческой жизни которого связаны с 

нашим университетом. 

        Он родился 19 февраля 1930 г. в Одессе. 

С детства проявлял незаурядные 

способности, быстро освоил и впоследствии 

свободно владел английским и немецким 

языками. В 1953 г. Лев Исаакович с 

отличием окончил Одесский медицинский 

институт и уже через 2 года после окончания 

института, будучи практическим врачом, под 

руководством известного терапевта 

академика АМН СССР М.А. Ясиновского 

выполнил и успешно защитил кандидатскую диссертацию. После защиты 

диссертации молодой ученый работал в Уфе, где руководил терапевтической 

клиникой республиканского Научно-исследовательского института гигиены 

и одновременно вел преподавательскую работу на кафедре госпитальной 

терапии Башкирского медицинского института. 

        В эти годы Лев Исаакович занимался научными исследованиями в 

пограничных областях гастроэнтерологии, гематологии и эндокринологии, в 

частности – изучал функции селезенки, которые в то время были еще мало 

известны. Свои во многом приоритетные исследования Лев Исаакович 

обобщил в докторской диссертации, успешная защита которой состоялась в 

1963 г. в Ленинграде. При подготовке этой работы он консультировался у 

выдающегося терапевта академика АМН СССР И.А. Кассирского, в клинике 

которого многому научился. В 1964 г. материалы диссертации были 

опубликованы отдельным изданием и стали достоянием широкой 



медицинской общественности. Эта монография нередко цитируется нашими 

и зарубежными авторами.   

 С января 1965 г. и до конца жизни в течение почти 30 лет (1965-1994 

гг.) Лев Исаакович возглавлял кафедру госпитальной терапии Хабаровского 

государственного медицинского института. Под его руководством на базе 

терапевтических отделений Дорожной больницы была укреплена 

материальная и кадровая база для оказания квалифицированной 

специализированной медицинской помощи. Большое внимание уделялось 

научно-практическим исследованиям в области гастроэнтерологии. Кафедра 

стала одним из основных клинических, педагогических и научных 

подразделений института и одним из ведущих в стране научных коллективов, 

изучающих проблемы клинической гастроэнтерологии. 

 

           Лев Исаакович был талантливым воспитателем студенческой 

молодежи. Являясь одним из лучших лекторов института, он обращал 

внимание прежде всего на глубину преподносимых студентам сведений. На 

кафедре госпитальной терапии, как выпускающей кафедре, были 

разработаны педагогические приемы, позволяющие совершенствовать 

обучение старшекурсников. Активно проводилась студенческая научная 

работа. На студенческие  конференции институтского и более высокого 

уровня ежегодно представлялись 10-12 докладов. Дважды кафедра 

Июнь 1986г. На крыльце Дорожной больницы. Слева: проф. В.А. Добрых, доц. А.Г. 

Аматняк, доц. Т.П. Глинская, асс-т Р.Г. Мащенко, проф. Л.И. Геллер, доц. М.В. Грязнова, 

доц. В.В. Казакевич, врач О.С. Булгакова, проф. С.А. Алексеенко, доц. Г.А. Бессонова   



организовывала по поручению МЗ РСФСР республиканские олимпиады 

студентов по терапии. Были внедрены новые формы преподавания клиники 

внутренних болезней в субординатуре, организованы впервые в стране 

специализированные клинические субординаторские конференции. 

     В терапевтических отделениях Дорожной больницы Хабаровска, 

являвшихся клинической базой кафедры госпитальной терапии, были 

значительно расширены масштабы диагностической и лечебной работы, 

постоянно пополнялся арсенал новых методов обследования и лечения 

больных, причем не только за счет научных разработок других клиник 

страны, но в значительной степени – путем внедрения диагностических и 

терапевтических методик, разработанных на кафедре. 

     
      Память о празднике. Проф. Г.С. Постол, проф. Л.И. Геллер, доц. С.Ф. Суровцева, 

      доц. А.В. Зверева, проф. С.Е. Шапиро 
 

На кафедре госпитальной терапии была создана творческая атмосфера, 

сочетающая стремление к поиску и научную принципиальность. Результаты 

научных исследований сотрудников кафедры нашли отражение в 

многочисленных статьях, опубликованных в центральной печати. Под 

руководством Льва Исааковича были выполнены и защищены 4  

докторские и более 30 кандидатских диссертаций, подготовлены для 

практического здравоохранения через клиническую ординатуру свыше 60 

врачей. Профессор Геллер – автор более 450 научных работ, в том числе 15 

монографий, среди которых: «Патология внутренних органов при сахарном 

диабете» и «Желудочная секреция и механизмы ее регуляции у человека». 

Для практических врачей были изданы его монографии, посвященные 



патологии поджелудочной железы, гастродуоденальной зоны, ошибкам в 

клинической диагностике заболеваний внутренних органов, клинической 

эндокринологии пищеварительного тракта. Л.И. Геллером подготовлены и 

изданы на республиканском уровне 6 учебных руководств и пособий, три из 

которых награждены специальными дипломами Минздрава РСФСР. Его 

работы широко известны в нашей стране и за рубежом, часто цитируются в 

специальных гастроэнтерологических публикациях, докладывались на 

конференциях, съездах и симпозиумах. 

Профессор Геллер занимался и общественной деятельностью: был 

членом правления Всесоюзного и Всероссийского научных обществ 

гастроэнтерологов, членом Всесоюзного научного общества геронтологов и 

гериатров, председателем учебно-методической комиссии ХГМИ. 

         Лев Исаакович был награжден двумя почетными знаками («Отличнику 

здравоохранения» и «Отличник высшей школы») и юбилейной медалью «К 

100-летию со дня рождения В.И. Ленина». Признанием больших заслуг Л.И. 

Геллера в научной деятельности стало присвоение ему в 1992 г. почетного 

звания «Заслуженный деятель науки РФ», а на международном уровне - 

избрание действительным членом Нью-Йоркской академии наук. 

          Профессор Л.И. Геллер ушёл из жизни 30 января 1994 г., похоронен на 

Центральном кладбище г. Хабаровска. 

Статья в газете «За медицинские кадры»,  
автор  - проф. Л.И. Геллер: 
 

КОНФЕРЕНЦИЯ СУБОРДИНАТОРОВ – 

ШКОЛА НАУЧНОГО КЛИНИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ 

Терапевтическая конференция. Справа: проф. А.Б. Островский, проф. Л.И. Геллер. 



 

      Разные формы научных исследований 

возможны в клинике. Это инструментальные 

и лабораторные определения, анализ 

многолетних архивных материалов, изучение 

влияния тех или иных экзогенных и эндогенных 

факторов на течение заболеваний, апробация 

новых методов лечения. Но при всём 

разнообразии форм ведущим для клинициста 

остаётся тщательное наблюдение за больным 

человеком, особенностями проявления 

патологии и динамики её у конкретных 

больных. 

      Давно сказано, что с человеком умирает 

целый мир. И болеет каждый человек по-

своему. Недаром экспериментальное 

воспроизведение заболевания человека всегда 

приближено, никогда не воссоздаёт реально 

наблюдаемую нами в клинике картину. По-

разному может врач подходить к диагностике. Первый путь – это сведение 

суммы патологических признаков к определённой нозологической форме. 

Этот путь неизбежен, оправдан, но всё же недостаточен. Всегда следует 

попытаться выяснить: а чем же течение заболевания отливается именно у 

Александр Львович Геллер (сын 

проф. Л.И. Геллера), выпускник 

ХГМИ,  лауреат VIII Всесоюзного 

конкурса студентов 1980 г. 

Государственная экзаменационная комиссия. Слева: проф. Е.Г. Ливкина, доц. А.Г. 

Росляков, проф. Л.И. Геллер, проф. Г.С. Постол, проф. С.Е. Шапиро. 



этого больного по сравнению с многими другими? Конечно, хорошо, когда то 

или иное лекарство выписывает врач, которому больной всей душой верит. 

Но ещё лучше, когда врач выписывает лекарство с учётом особенностей 

заболевания в конкретном случае,  и к вере присоединяется «снайперское» 

попадание назначенного средства. Вот всему этому – истинно научному 

подходу к клинической диагностике и терапии, умению увидеть своеобразие, 

за банальным разглядеть необычное,  учат клинические конференции 

субординаторов, которые стали в нашем институте традиционными. 

 

       Год от года растёт подготовка  докладчиков, причём не «чисто 

книжная», а основанная на сочетании теоретических знаний  с хорошей 

интуицией, способностью мыслить широко и глубоко. Нас, преподавателей, 

радует когда субординатор доказывает свою точку зрения, умело 

сопоставляет факты высказывает смелые гипотезы. Пусть не все они 

вполне убедительны, но видно направление поиска и умение вести его, а это 

главное. Немногие из наших выпускников будут вести так называемые 

«солидные» клинико-инструментальные и клинико-лабораторные 

исследования широкого масштаба, но серьёзный анализ конкретных случаев 

патологии потребуется любому врачу, желающему с достоинством нести 

это звание. Такому анализу в частности, учат субординаторские 

конференции, отсюда их популярность у старшекурсников. 

        Формируя первоначальные научные навыки клинического мышления, 

конференции способствует тому, что у будущего врача развивается 

потребность учиться новому – та потребность, без которой  нет ни 

учёного, ни врача-практика. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовлено по  материалам книги Т.А. 

Бойко «История ДВГМУ в биографиях 

сотрудников» т. 1, 2008 г. и 

мемориальных коллекций профессоров 

Л.И. Геллера и В.А. Добрых музейной 

комнаты истории ДВГМУ им.  С.Ф. 

Суровцевой. 
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